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Corri la vita – Sarà Simona Ventura la madrina della 22/a edizione
della manifestazione che unisce sport, cultura e solidarietà e che si
svolgerà il 29 settembre: insieme a Ventura ci sarà il marito, Giovanni
Terzi, che parteciperà in prima persona alla corsa.

La mattina, è stato spiegato nel corso della conferenza stampa a Palazzo Vecchio, un palco
sarà allestito lungo l’Arno negli spazi di viale Lincoln al parco delle Cascine. I partecipanti
potranno scegliere tra due nuovi percorsi, uno da 10,3 km e l’altro da 5 km: entrambi si
concluderanno in piazza della Signoria. C

ome da tradizione chi sarà presente potrà visitare gratuitamente nell’arco della giornata
tante mete culturali semplicemente indossando la maglia di ‘Corri la vita’, firmata da
Ferragamo e quest’anno verde foresta: si potrà vedere ad esempio il museo Ferragamo, l’ex
ospedale San Giovanni di Dio, Palazzo Bartolommei, oltre che luoghi come museo degli
Innocenti e il museo di Palazzo Vecchio.

Il testimonial grafico dell’edizione 2024 è la statua equestre di Cosimo I del Giambologna
appena restaurata che si trova proprio in piazza della Signoria. Sono attese oltre 30mila
persone per sostenere la raccolta fondi destinata a progetti dedicati alla cura del tumore al
seno. Tra le novità i premi ai primi dieci bambini che taglieranno il traguardo, è confermato il
premio Erasmus+/Indire, assegnato al primo partecipante del gruppo Erasmus che arriverà
in piazza della Signoria. “Con vero entusiasmo abbiamo accettato di essere starter e
madrina di Corri La Vita che ha l’obiettivo di sostenere le strutture e i progetti e che aiutano le
donne malate di tumore al seno”, hanno detto Ventura e Terzi.

Per Eleonora Frescobaldi (AUDIO), presidente dell’associazione ‘Corri la vita onlus’, la
manifestazione “rappresenta un’occasione straordinaria per la comunità non solo fiorentina
di unirsi e dimostrare solidarietà verso le donne colpite dal tumore al seno contribuendo al
contempo a finanziare progetti concreti e servizi di supporto per i pazienti, prevenzione e
recupero psico-oncologico”, secondo la sindaca di Firenze Sara Funaro “sarà un’occasione
per riflettere sull’importanza della solidarietà e del sostegno reciproco, valori fondamentali
in una società che vuole essere davvero inclusiva e attenta ai bisogni di tutti”, il presidente
della Regione Toscana Eugenio Giani ha spiegato che ‘Corri la vita’ è “un punto di riferimento
imprescindibile da 22 anni”.
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Sport e solidarietà

In trentamila
per Corri la Vita
Servizio a pagina 10

Corri la Vita, tutto pronto
Arriva la carica dei 30mila
La madrina sarà Simona Ventura, lo start invece è affidato a Giovanni Terzi
Visite gratuite per chi indossa la maglia verde foresta firmata da Ferragamo

FIRENZE

Simona Ventura come madrina, il
marito Giovanni Terzi come star-
ter, la partenza alle Cascine e l'arri-
vo alla meravigliosa loggia dei Lan-
zi in piazza della Signoria. Torna
Corri la Vita, come da tradizione
nell'ultima domenica di settembre,
quest'anno il 29 del mese. La matti-
na un palco sarà allestito lungo l'Ar-
no negli spazi di viale Lincoln al par-
co delle Cascine. I partecipanti po-
tranno scegliere tra due nuovi per-
corsi, uno da 10,3 km e l'altro da 5
km: entrambi si concluderanno in
piazza della Signoria. Come da tra-
dizione chi sarà presente potrà visi-
tare gratuitamente nell'arco della
giornata tante mete culturali sem-
plicemente indossando la maglia
di 'Corri la vita', firmata da Ferraga-
mo e quest'anno verde foresta: si
potrà vedere ad esempio il museo

Ferragamo, l'ex ospedale San Gio-
vanni di Dio, Palazzo Bartolommei,
oltre che luoghi come museo degli
Innocenti e il museo di Palazzo Vec-
chio. Tra le novità anche la collabo-
razione tra Corri la Vita e i Cavalieri
di Sant'Appiano: sono in arrivo
10mila cappellini realizzati ad hoc
per l'evento, per bambini e ragazzi.
E i primi dieci bambini che taglie-
ranno il traguardo in piazza della Si-
gnoria saranno premiati dai capita-
ni delle quattro squadre del Calcio
storico fiorentino. È confermato il
premio Erasmus+/Indire, assegna-
to al primo partecipante del grup-
po Erasmus che arriverà in piazza
della Signoria. Sono attese oltre
30mila persone con l'obiettivo di
sostenere la raccolta fondi destina-
ta a progetti dedicati alla cura del
tumore al seno.
«Con vero entusiasmo abbiamo ac-
cettato di essere starter e madrina
di Corri La Vita che ha l'obiettivo di

sostenere le strutture e i progetti e
che aiutano le donne malate di tu-
more al seno» hanno detto Ventura
e Terzi. Per Eleonora Frescobaldi,
presidente dell'associazione 'Corri
la vita onlus', la manifestazione
«rappresenta un'occasione straor-
dinaria perla comunità non solo fio-
rentina di unirsi e dimostrare solida-
rietà verso le donne colpite dal tu-
more al seno contribuendo al con-
tempo a finanziare progetti concre-
ti e servizi di supporto per i pazien-
ti, prevenzione e recupero psico-
oncologico» secondo la sindaca Sa-
ra Fu naro «sarà un'occasione per ri-
flettere sull'importanza della solida-
rietà e del sostegno reciproco, valo-
ri fondamentali in una società che
vuole essere davvero inclusiva e at-
tenta ai bisogni di tutti» il presiden-
te della Regione, Eugenio Giani ha
spiegato che 'Corri la vita' è «un
punto di riferimento imprescindibi-
le da 22 anni».

Niccolò Gramigni
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La presentazione di ieri mattina con la sindaca Sara Funaro

LA SINDACA FUNARO

«Un'occasione
per riflettere
sull'importanza
di solidarietà
e sostegno reciproco»
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Arriva la carica dei 30mila
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Simona Ventura sara' la madrina di 'Corri la vita' ‐ Notizie ‐ Ansa.it

La manifestazione si svolgerò il 29 settembre a Firenze Sarà Simona Ventura la
madrina della 22/a edizione di ´Corri la vita´, la manifestazione che unisce sport,
cultura e solidarietà e che si svolgerà il 29 settembre: insieme a Ventura ci sarà il
marito, Giovanni Terzi, che parteciperà in prima persona alla corsa. La mattina, è
stato spiegato nel corso della conferenza stampa a Palazzo Vecchio, un palco
sarà allestito lungo l´Arno negli spazi di viale Lincoln al parco delle Cascine. I
partecipanti potranno scegliere tra due nuovi percorsi, uno da 10,3 km e l´altro
da 5 km: entrambi si concluderanno in piazza della Signoria. Come da tradizione
chi sarà presente potrà visitare gratuitamente nell´arco della giornata tante mete culturali semplicemente indossando
la maglia di ´Corri la vita´, firmata da Ferragamo e quest´anno verde foresta: si potrà vedere ad esempio il museo
Ferragamo, l´ex ospedale San Giovanni di Dio, Palazzo Bartolommei, oltre che luoghi come museo degli Innocenti e il
museo di Palazzo Vecchio. Il testimonial grafico dell´edizione 2024 è la statua equestre di Cosimo I del Giambologna
appena restaurata che si trova proprio in piazza della Signoria. Sono attese oltre 30mila persone per sostenere la
raccolta fondi destinata a progetti dedicati alla cura del tumore al seno. Tra le novità i premi ai primi dieci bambini che
taglieranno il traguardo, è confermato il premio Erasmus+/Indire, assegnato al primo partecipante del gruppo Erasmus
che arriverà in piazza della Signoria. "Con vero entusiasmo abbiamo accettato di essere starter e madrina di Corri La
Vita che ha l´obiettivo di sostenere le strutture e i progetti e che aiutano le donne malate di tumore al seno", hanno
detto Ventura e Terzi. Per Eleonora Frescobaldi, presidente dell´associazione ´Corri la vita onlus´, la manifestazione
"rappresenta un´occasione straordinaria per la comunità non solo fiorentina di unirsi e dimostrare solidarietà verso le
donne colpite dal tumore al seno contribuendo al contempo a finanziare progetti concreti e servizi di supporto per i
pazienti, prevenzione e recupero psico‐oncologico", secondo la sindaca di Firenze Sara Funaro "sarà un´occasione per
riflettere sull´importanza della solidarietà e del sostegno reciproco, valori fondamentali in una società che vuole essere
davvero inclusiva e attenta ai bisogni di tutti", il presidente della Regione Toscana Eugenio Giani ha spiegato che ´Corri
la vita´ è "un punto di riferimento imprescindibile da 22 anni". Riproduzione riservata © Copyright ANSA
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"Corri la vita 2024": la squadra dell'Agenzia nazionale Erasmus+ Indire

Parole chiave: erasmus+

"Corri la vita 2024": la squadra
dell'Agenzia nazionale Erasmus+
Indire

pubblicato il: 18 Settembre 2024

Aperte le iscrizioni per la squadra Erasmus+
Indire ai nastri di partenza della più grande
manifestazione sportiva e solidale in Italia

L'Agenzia nazionale Erasmus+ Indire partecipa per il sesto anno

consecutivo a "Corri la vita", con spirito di solidarietà verso una causa

importante, la cui componente etica è un elemento che la avvicina ai

valori di inclusione e di solidarietà, propri del Programma Erasmus+.

L'evento benefico è in programma domenica 29 settembre 2024, con

partenza alle ore 9.15 dal Parco de Le Cascine, in piazzale Lincoln a

Firenze.

La squadra Erasmus è composta da studenti, insegnanti, alunni,

professori e tutte le persone legate al Programma Erasmus+ che

vogliono prendere parte all'evento.

Per entrare nella squadra Erasmus occorre:

· Iscriversi all'evento nella pagina web di Corri la vita (link in allegato);

· Comunicare a Erasmus+ Indire il numero di iscrizione (link in

allegato);

· Partecipare domenica 29 settembre 2024 a Corri la vita e ritirare il

pacco gara allo stand Erasmus+ Indire nel Parco delle Cascine a

Firenze, piazzale Lincoln, con i gadget del Programma;

· Correre nella squadra Erasmus! Il primo al traguardo riceve il premio

Erasmus;

Europe Direct Firenze

Città di Firenze ACCEDI AI SERVIZI
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Inoltre, la corsa si svolge nella Settimana europea dello Sport e

rappresenta un'importante occasione per creare un legame solido tra il

mondo dello sport e quello dell'istruzione in chiave europea, che

consente di disseminare e valorizzare le esperienze dei protagonisti

Erasmus.

Nel giorno dell'evento, l'Agenzia è presente anche con un punto

informativo aperto a chiunque voglia conoscere più da vicino le

opportunità di Erasmus+, dove è possibile ricevere alcuni gadget del

programma.

Per maggiori informazioni è possibile consultare la pagina dedicata sul

sito web dell'Agenzia.

(t.z.)

Corri la Vita

Agenzia nazionale Erasmus+ Indire

Hai trovato interessante questo articolo? Iscriviti alla nostra newsletter per rimanere
sempre aggiornato

Notizie correlate

pubblicato il: 05 Settembre
2024

"Settimana
Europea dello Sport
2024": inclusione,
benessere,
appartenenza
L'evento annuale europeo
che mette al centro
l'importanza dell'attività
fisica e dello sport per il
benessere individuale e
collettivo
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[Volontariato] 

Non-profit in provincia di Firenze

Per Corri La Vita in 37mila per
le strade di Firenze

L’Associazione da 22 anni impegnata nella prevenzione e cura del tumore al seno.

Michael Stipe primo testimonial dell’edizione 2024. Appuntamento domenica 29

settembre. Il palco nella Loggia dei Lanzi di piazza della Signoria

Oltre trentasettemila persone la scorsa edizione

hanno percorso le strade di Firenze all’insegna della

solidarietà, della salute e della cultura. È Corri La

Vita, quest’anno prevista domenica 29 settembre, la

prima manifestazione podistica non competitiva in

Italia che coniuga questi valori e che quest’anno

organizza la ventiduesima edizione. 

Il fiume di partecipanti si snoderà dal Parco delle

Cascine fino alla straordinaria cornice della Loggia

dei Lanzi in Piazza della Signoria: persone di ogni

età, famiglie, gruppi di colleghi parteciperanno alla

manifestazione colorando Firenze di verde, grazie

alle T-shirt ufficiali che anche quest’anno Ferragamo

ha realizzato appositamente per l’Associazione. 

I partecipanti potranno scegliere tra due percorsi diversificati per gradi di difficoltà - uno

di circa 11 km dedicato a chi vorrà correre e uno di 6 km per chi preferirà godersi le mete

culturali lungo il percorso. 

Verrà realizzato inoltre il “Villaggio della Salute” in piazza della Repubblica dove - da

venerdì 27 a domenica 29 - sarà possibile effettuare la mammografia presso l’unità mobile

ISPRO, seguire lezioni di ginnastica e pilates, sottoporsi ai test attitudinali, dialogare con

nutrizionisti e medici sportivi e ritirare le magliette nel gazebo appositamente allestito. 

Corri La Vita offrirà a tutti la possibilità di trascorrere un fine settimana unico a Firenze:

nel corso del week end, infatti, i partecipanti avranno la possibilità di visitare

gratuitamente alcuni dei luoghi più belli della città come ad esempio Palazzo Strozzi, dove
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sarà possibile scoprire la nuova mostra “Helen Frankenthaler: Dipingere senza regole”, il

Museo Ferragamo con “Salvatore Ferragamo 1898-1960”, il Museo degli Innocenti,

l’Osservatorio Astrofisico di Arcetri, il Complesso di Santa Croce, il museo di Storia

Naturale La specola, Palazzo Medici Riccardi, Museo HZero, il Museo Stibbert e tanti altri. 

Chi arriva da fuori e vorrà soggiornare nelle strutture Human Company alle porte di

Firenze avrà a disposizione un codice sconto, "CORRILAVITA24", che darà diritto a una

riduzione sul prezzo del 10% per un soggiorno presso lo hu Firenze camping in town. Il

c o u p o n  s a r à  d a  i n s e r i r e  i n  f a s e  d i  p r e n o t a z i o n e  a l l ' i n t e r n o  d e l  s i t o

https://firenze.huopenair.com/it/ e sarà valido per le notti del venerdì del sabato e della

domenica 27,28,29 settembre 2024. 

Il testimonial grafico di questa edizione è la statua equestre di Cosimo I del Giambologna

appena restaurata che si trova proprio in piazza della Signoria e che per l’occasione indossa

la maglietta di Corri La Vita. 

Il primo testimonial dell’edizione 2024 è Michael Stipe, indimenticabile leader dei REM

che, indossando la maglietta di Corri La Vita ci offre un’immagine davvero potente. 

Nel corso degli anni sono tantissimi i testimonial (https://www.corrilavita.it/testimonial/)

che hanno aderito all’appello di Corri La Vita indossando la maglietta: da Hugh Grant a

Valeria Golino, da Jovanotti a Rupert Everett, da Monica Bellucci a Morgan Freeman, da

Sting a Laura Pausini, da Tilda Swinton a Valentino Rossi, da Luca Guadagnino a Marina

Abramovich senza dimenticare il presidente della Repubblica Giorgio Napolitano. 

Dal 1° settembre sarà possibile assicurarsi una delle 37mila ambite magliette firmate da

Ferragamo. Il colore è Green Forest (verde foresta) e il suo packaging è totalmente bio-

compostabile. Per chi vorrà` aiutare il progetto Corri la Vita ma non potrà recarsi presso

uno dei punti di distribuzione, la maglietta ufficiale, fino ad esaurimento scorte, verrà

recapitata gratuitamente in tutta Italia graziea BRT: sarà sufficiente effettuare una

donazione minima di 10 euro direttamente sul sito www.corrilavita.it 

L’edizione 2024 di Corri La Vita è stata presentata oggi da Eleonora Frescobaldi,

presidente dell’associazione e Leonardo Ferragamo, presidente Ferragamo e sostenitore

dell’evento. 

“Corri La Vita rappresenta un'occasione straordinaria per la comunità non solo fiorentina

di unirsi e dimostrare solidarietà verso le donne colpite dal tumore al seno contribuendo al

contempo a finanziare progetti concreti e servizi di supporto per i pazienti, prevenzione e

recupero psico-oncologico - ha sottolineato Eleonora Frescobaldi -. La partecipazione e il

sostegno di cittadini, aziende e istituzioni rende possibile il successo di questa

manifestazione, confermando il valore della solidarietà e dell'impegno collettivo nella lotta

contro questo male unendo cultura, sport e beneficenza nella cornice spettacolare di

Firenze. Fa bene al cuore di tutti noi registrare un successo così clamoroso e crescente per

quello che ormai è divenuto negli anni un appuntamento tradizionale per tanti amici, anche

stranieri, che decidono di passare l’ultima domenica di settembre con noi”. 

“Corri la Vita è uno straordinario progetto di beneficenza dedicato alla cura del tumore al
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seno, voluto da Bona Frescobaldi oltre venti anni fa e portato avanti oggi da Eleonora

Frescobaldi presidente - ha ricordato Leonardo Ferragamo -. Questa manifestazione,

grazie al supporto di molti fiorentini e partecipanti provenienti da tutta Italia, è cresciuta

costantemente anno dopo anno, diventando un punto di riferimento significativo a livello

nazionale. Siamo particolarmente fieri di ospitare per la prima volta la conferenza stampa

al Portrait di Milano. Crediamo che la sensibilità della stampa verso questa iniziativa possa

conferirle una nuova e importante notorietà e visibilità, ci auguriamo che Corri la Vita

possa ispirare e motivare molte altre iniziative simili in Italia, che vengono portate avanti

con grande determinazione e impegno. La mia famiglia è estremamente orgogliosa di aver

sostenuto questa manifestazione nel corso degli anni e di poter continuare a farlo in futuro

perché questo impegno rappresenta un tributo alla nostra amata città”. 

“Il crescente successo di partecipazione e di raccolta fondi di Corri la Vita, ci consente di

portare avanti importanti progetti assistenziali per la cura dei tumori al seno - ha

dichiarato Marco Rosselli Del Turco, presidente del Comitato scientifico di Corri La Vita,

ma allo stesso tempo pone con forza la responsabilità di spenderli al meglio, con la massima

trasparenza e contenendo le spese amministrative e di gestione al minimo, utilizzando il

contributo di centinaia di volontari a cui va il nostro ringraziamento”. 

“Corri La Vita è un punto di riferimento imprescindibile da 22 anni e rappresenta il

connubio perfetto tra sport socialità e cultura. Il suo legame con Firenze e la Toscana è

inscindibile, anche se ormai la manifestazione ha assunto un carattere di rilevanza

nazionale - ha affermato Eugenio Giani, presidente della Regione Toscana -. Tematiche

così importanti come la prevenzione e la cura del tumore al seno richiedono la solidarietà e

l’impegno crescente di tutti, a partire dalle Istituzioni. Per questo come Regione Toscana

in occasione del ventennale di Corri La Vita abbiamo conferito il Pegaso, il nostro massimo

riconoscimento, per simboleggiare il nostro essere a fianco in questa battaglia di civiltà per

la qualità della vita delle donne” 

“È davvero un grande privilegio quest’anno poter lanciare da sindaca la 22esima edizione

di Corri la Vita - ha detto la sindaca Sara Funaro -. Un appuntamento ormai irrinunciabile

per la nostra città, che è diventato il simbolo di una rete di solidarietà forte e generosa, al

fianco di chi lotta contro il tumore al seno. Non solo un grande evento sportivo quindi ma

una comunità di persone che ha fatto di questa manifestazione la corsa podistica non

competitiva più importante d’Italia”. 

L’Associazione Corri La Vita Onlus investe da sempre tutto ciò che raccoglie in progetti

concreti di sostegno e prevenzione per le donne che devono affrontare la battaglia col

tumore al seno. Il progetto nato nel 2003 per aiutare le donne colpite dal tumore al seno

finanzia iniziative riguardo la prevenzione, la diagnosi precoce, la cura di questa malattia, il

sostegno psicologico della paziente. In questi anni Corri La Vita - riunendo 488.000

partecipanti - ha raccolto e donato oltre 8.500.000 euro e consentito un’assistenza di

qualità ad oltre 500.000 donne colpite dal tumore al seno. 

Quest’anno Corri La Vita in collaborazione con Senonetwork, la rete nazionale dei Centri di

Senologia, investe su due aspetti importanti per la cura dei tumori al seno: 

1. La formazione di giovani specialisti finanziando dieci borse di studio da cinquemila euro
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l’una destinate a personale sanitario medico e non medico che opera nei gruppi

multidisciplinari dedicati alla diagnosi, cura e riabilitazione delle pazienti con tumore al

seno. 

Il progetto è dedicato ad Angelo Di Leo, primario oncologo del Nuovo Ospedale di Prato -

S. Stefano, che ha dedicato tutta la sua vita alla ricerca e alla cura dei tumori, in particolare

dei tumori alla mammella. 

Le borse di studio permetteranno di approfondire le conoscenze dei vincitori del bando

attraverso lo scambio di esperienze, l’interazione con i colleghi, la creazione di nuovi

contatti e lo sviluppo di progetti comuni, in prestigiosi centri italiani o esteri. 

Il progetto nasce con l'obiettivo di formare i senologi del team multidisciplinare (radiologi,

chirurghi senologi, chirurghi plastici, anatomopatologi, oncologi, radioterapisti, psico-

oncologi, fisiatri e fisioterapisti, genetisti, medici nucleari, infermieri di senologia, tecnici di

radiologia medica) dei centri afferenti a Senonetwork. 

I dieci candidati selezionati trascorreranno un periodo di un mese presso l’istituzione

italiana o estera da loro prescelta. 

- 1 borsa di studio, di 2 anni per un importo di 50.000€, per consentire a un medico di

condurre le esperienze dello Studio Pink presso la diagnostica senologica di Careggi; un

progetto multicentrico sostenuto dalla Fondazione Veronesi e condotto dal CNR Pisa che

raccoglie dati su esami diagnostici Senologici e su fattori di rischio legati alle abitudini di

vita ed alimentari delle pazienti dai 40 anni in su per valutare il ruolo dei vari esami

diagnostici e quale capacità hanno di trovare lesioni maligne e per valutare eventuale

correlazione tra gli stili di vita e alimentari con l'insorgenza del tumore al seno. 

- 1 borsa di studio, di 2 anni per un importo di 50.000€, per potenziare la capacità di

caratterizzazione biologica dei tumori al seno, al fine di ottimizzare il trattamento che deve

essere disegnato in ciascun caso per ottenere la massima efficacia e ridurne gli effetti

avversi 

- 1 borsa di studio, sempre di 2 anni per un importo di 50.000€, per potenziare la

identificazione di donne portatrici di mutazioni genetiche predisponenti all’incidenza di

tumori al seno, che richiedono modalità di sorveglianza diagnostica e di cura specifiche. 

2. Controllo di Qualità nei centri di Senologia 

La finalità di questo progetto è di raccogliere dati a livello nazionale (Senonet) per fini

valutativi, di auditing e di produzione scientifica, con l’obiettivo di assicurare la qualità

della cura dei tumori al seno nei centri che afferiscono a Senonetwork. 

Al momento Senonetwork accoglie i dati di 25 centri di senologia per un totale di circa

65.000 lesioni registrate tra il 2017 e il 2023 e stiamo registrando un continuo incremento

dei centri aderenti. Lo scopo di questo progetto è assicurare che tutte le donne italiane

possano essere curate presso qualificati centri dedicati, con le migliori cure disponibili in

base alle nostre attuali conoscenze scientifiche. 
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M O N I T O R A G G I O

Corri La Vita inoltre offre da sempre sostegno a: 

- Ce.Ri.On. Centro Riabilitazione Oncologica ISPRO-LILT di Villa delle Rose; 

- SenoNetwork, il portale che riunisce tutte le Breast Unit italiane 

- FILE Fondazione Italiana di Leniterapia Onlus. 

Ad oggi sostenitori di questa edizione sono: 

Ferragamo, Regione Toscana, Unicoop Firenze, Human Company - Mercato Centrale,

Barberino Outlet, Conad Nord Ovest, ottod’Ame, Erasmus+/Indire, Assiteca, Stilnuovo +

Pilates One + Health Farm, BiAuto, Fondazione CR Firenze, Findomestic, Consorzio Il

Cappello di Firenze, Recordati, Sustenium, Industria Farmaceutica Galenica Senese,

Lungarno Collection,  Aquila Energie,  Federfarma, EsseGi,  The Social  Hub,

Game7Athletics, MedLight Autolinee Toscane, GEST, Officina Profumo Farmaceutica di

Santa Maria Novella, Frescobaldi, Fratelli Piccini, LeoFrance, Acqua Rocchetta,

Confesercenti Firenze. 

Partner: 

LILT Firenze, Firenze Marathon, Associazione Città Nascosta
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[Volontariato]

Non-profit in provincia dí Firenze ~x

Per Corri La Vita in 37mila per le strade di Firenze

L'Associazione da 22 anni impegnata nella prevenzione e cura del tumore al seno. Michael

Stipe primo testimonial dell'edizione 2024. Appuntamento domenica 29 settembre. Il palco

nella Loggia dei Lanzi di piazza della Signoria

[+]ZOOM

Oltre trentasettemila persone la scorsa edizione hanno

percorso le strade di Firenze all'insegna della

solidarietà, della salute e della cultura. È Corri La Vita,

quest'anno prevista domenica 29 settembre, la prima

manifestazione podistica non competitiva in Italia che

coniuga questi valori e che quest'anno organizza la

ventiduesima edizione.

Il fiume di partecipanti si snoderà dal Parco delle

Cascine fino alla straordinaria cornice della Loggia dei

Lanzi in Piazza della Signoria: persone di ogni età,

famiglie, gruppi di colleghi parteciperanno alla

manifestazione colorando Firenze di verde, grazie alle

T-shirt ufficiali che anche quest'anno Ferragamo ha

realizzato appositamente per l'Associazione.

I partecipanti potranno scegliere tra due percorsi diversificati per gradi di difficoltà - uno di circa

ti km dedicato a chi vorrà correre e uno di 6 lan per chi preferirà godersi le mete culturali lungo

il percorso.

Verrà realizzato inoltre il ̀ Villaggio della Salute" in piazza della Repubblica dove - da venerdì 27

a domenica 29 - sarà possibile effettuare la mammografia presso l'unità mobile ISPRO, seguire

lezioni di ginnastica e pilates, sottoporsi ai test attitudinali, dialogare con nutrizionisti e medici

sportivi e ritirare le magliette nel gazebo appositamente allestito.

Corri La Vita offrirà a tutti la possibilità di trascorrere un fine settimana unico a Firenze: nel

corso del week end, infatti, i partecipanti avranno la possibilità di visitare gratuitamente alcuni

dei luoghi più belli della città come ad esempio Palazzo Strozzi, dove sarà possibile scoprire la

nuova mostra "Helen Frankenthaler: Dipingere senza regole", il Museo Ferragamo con

"Salvatore Ferragamo 1898-196o", il Museo degli Innocenti, l'Osservatorio Astrofisíco di Arcetri,

il Complesso di Santa Croce, il museo dí Storia Naturale La specola, Palazzo Medici Riccardi,

Museo HZero, il Museo Stibbert e tanti altri.

Chi arriva da fuori e vorrà soggiornare nelle strutture Human Company alle porte di Firenze avrà

a disposizione un codice sconto, "CORRILAVITA24", che darà diritto a una riduzione sul prezzo

del 1096 per un soggiorno presso lo hu Firenze camping in town. Il coupon sarà da inserire ín

fase di prenotazione all'interno del sito https:dfirenze.huopenair.comjit% e sarà valido per le

notti del venerdì del sabato e della domenica 27,28,29 settembre 2024.
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Il testimonial grafico di questa edizione è la statua equestre di Cosimo I del Giambologna appena

restaurata che si trova proprio in piazza della Signoria e che per l'occasione indossa la maglietta

di Corri La Vita.

Il primo testimoniai dell'edizione 2024 è M ichael Stipe, indimenticabile leader dei REM che,

indossando la maglietta di Corri La Vita ci offre un'immagine davvero potente.

Nel corso degli anni sono tantissimi i testimonial (https://www.corrilavita.ititestimonial¡') che

hanno aderito all'appello di Corri La Vita indossando la maglietta: da Hugh Grant a Valeria

Golino, da Jovanotti a Rupert Everett, da Monica Bellucci a Morgan Freeman, da Sting a Laura

Pausini, da Tilda Swinton a Valentino Rossi, da Luca Guadagnino a Marina Abramovich senza

dimenticare il presidente della Repubblica Giorgio Napolitano.

Dal l° settembre sarà possibile assicurarsi una delle 37mila ambite magliette firmate da

Ferragamo. Il colore è Green Forest (verde foresta) e il suo packaging è totalmente bio-

compostabile. Per chi vorrà' aiutare il progetto Corri la Vita ma non potrà recarsi presso uno dei

punti di distribuzione, la maglietta ufficiale, fino ad esaurimento scorte, verrà recapitata

gratuitamente in tutta Italia graziea BRT: sarà sufficiente effettuare una donazione minima di io

euro direttamente sul sito www.corrilwita.it

L'edizione 2024 di Corri La Vita è stata presentata oggi da Eleonora Frescobaldi, presidente

dell'associazione e Leonardo Ferragamo, presidente Ferragamo e sostenitore dell'evento.

"Corri La Vita rappresenta un'occasione straordinaria per la comunità non solo fiorentina di

unirsi e dimostrare solidarietà verso le donne colpite dal tumore al seno contribuendo al

contempo a finanziare progetti concreti e servizi di supporto per i pazienti, prevenzione e

recupero psico-oncologico - ha sottolineato Eleonora Frescobaldi -. La partecipazione e il

sostegno di cittadini, aziende e istituzioni rende possibile il successo di questa manifestazione,

confermando il valore della solidarietà e dell'impegno collettivo nella lotta contro questo male

unendo cultura. sport e beneficenza nella cornice spettacolare di Firenze. Fa bene al cuore di

tutti noi registrare un successo così clamoroso e crescente per quello che ormai è divenuto negli

anni un appuntamento tradizionale per tanti amici, anche stranieri, che decidono di passare

l'ultima domenica di settembre con noi".

"Corri la Vita è uno straordinario progetto di beneficenza dedicato alla cura del tumore al seno,

voluto da Bona Frescobaldi oltre venti anni fa e portato avanti oggi da Eleonora Frescobaldi

presidente - ha ricordato Leonardo Ferragamo -. Questa manifestazione, grazie al supporto di

molti fiorentini e partecipanti provenienti da tutta Italia, è cresciuta costantemente anno dopo

anno, diventando un punto di riferimento significativo a livello nazionale. Siamo

particolarmente fieri di ospitare per la prima volta la conferenza stampa al Portrait di Milano.

Crediamo che la sensibilità della stampa verso questa iniziativa possa conferirle una nuova e

importante notorietà e visibilità, ci auguriamo che Corri la Vita possa ispirare e motivare molte

altre iniziative simili in Italia, che vengono portate avanti con grande determinazione e impegno.

La mia famiglia è estremamente orgogliosa dí aver sostenuto questa manifestazione nel corso

degli anni e di poter continuare a farlo in futuro perché questo impegno rappresenta un tributo

alla nostra amata città'.

`Il crescente successo di partecipazione e di raccolta fondi di Corri la Vita, ci consente di portare

avanti importanti progetti assistenziali per la cura dei tumori al seno - ha dichiarato Marco

Rosselli Del Turco, presidente del Comitato scientifico di Corri La Vita, ma allo stesso tempo

pone con forza la responsabilità di spenderli al meglio, con la massima trasparenza e contenendo

le spese amministrative e di gestione al minimo, utilizzando il contributo di centinaia di

volontari a cui va il nostro ringraziamento".
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`Corri La Vita è un punto di riferimento imprescindibile da 22 anni e rappresenta il connubio

perfetto tra sport socialità e cultura. Il suo legame con Firenze e la Toscana è inscindibile, anche

se ormai la manifestazione ha assunto un carattere di rilevanza nazionale - ha affermato Eugenio

Giani, presidente della Regione Toscana -. Tematiche così importanti come la prevenzione e la

cura del tumore al seno richiedono la solidarietà e l'impegno crescente di tutti, a partire dalle

Istituzioni. Per questo come Regione Toscana in occasione del ventennale di Corri La Vita

abbiamo conferito il Pegaso, il nostro massimo riconoscimento, per simboleggiare il nostro

essere a fianco in questa battaglia di civiltà perla qualità della vita delle donne"

-È davvero un grande privilegio quest'anno poter lanciare da sindaca la 22esima edizione di

Corri la Vita - ha detto la sindaca Sara Funaro -. Un appuntamento ormai irrinunciabile per la

nostra città, che è diventato il simbolo di una rete di solidarietà forte e generosa, al fianco di chi

lotta contro il tumore al seno. Non solo un grande evento sportivo quindi ma una comunità di

persone che ha fatto di questa manifestazione la corsa podistica non competitiva più importante

d'Italia'.

LAssociazione Corri La Vita Onlus investe da sempre tutto ciò che raccoglie in progetti concreti

di sostegno e prevenzione per le donne che devono affrontare la battaglia col tumore al seno. Il

progetto nato nel 2003 per aiutare le donne colpite dal tumore al seno finanzia iniziative

riguardo la prevenzione, la diagnosi precoce, la cura di questa malattia, il sostegno psicologico

della paziente. In questi anni Corri La Vita - riunendo 488.000 partecipanti - ha raccolto e

donato oltre 8.500.000 euro e consentito un'assistenza di qualità ad oltre 5oo.000 donne colpite

dal tumore al seno.

Quest'anno Corri La Vita in collaborazione con Senonetwork, la rete nazionale dei Centri di

Senologia, investe su due aspetti importanti perla cura dei tumori al seno:

t. La formazione di giovani specialisti finanziando dieci borse di studio da cinquemila euro l'una

destinate a personale sanitario medico e non medico che opera nei gruppi multidisciplinari

dedicati alla diagnosi, cura e riabilitazione delle pazienti con tumore al seno.

Il progetto è dedicato ad Angelo Di Leo, primario oncologo del Nuovo Ospedale di Prato - S.

Stefano, che ha dedicato tutta la sua vita alla ricerca e alla cura dei tumori, in particolare dei

tumori alla mammella.

Le borse di studio permetteranno di approfondire le conoscenze dei vincitori del bando

attraverso lo scambio di esperienze, l'interazione con i colleghi, la creazione di nuovi contatti e lo

sviluppo dí progetti comuni, in prestigiosi centri italiani o esteri.

Il progetto nasce con l'obiettivo di formare i senologi del team multidisciplinare (radiologi,

chirurghi senologi, chirurghi plastici, anatomopatologi, oncologi, radioterapisti, psico-oncologi,

fisiatri e fisioterapisti, genetisti, medici nucleari, infermieri di senologia, tecnici di radiologia

medica) dei centri afferenti a Senonetwork.

I dieci candidati selezionati trascorreranno un periodo di un mese presso l'istituzione italiana o

estera da loro prescelta.

- i borsa di studio, di 2 anni per un importo di 50.000€, per consentire a un medico di condurre

le esperienze dello Studio Pink presso la diagnostica senologica di Careggi; un progetto

multicentrico sostenuto dalla Fondazione Veronesi e condotto dal CNR Pisa che raccoglie dati su

esami diagnostici Senologici e su fattori di rischio legati alle abitudini di vita ed alimentari delle

pazienti dai qo anni in su per valutare il ruolo dei vari esami diagnostici e quale capacità hanno

di trovare lesioni maligne e per valutare eventuale correlazione tra gli stili di vita e alimentari

con l'insorgenza del tumore al seno.
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- i borsa di studio, di 2 anni per un importo di 50.000€, per potenziare la capacità di

caratterizzazione biologica dei tumori al seno, al fine di ottimizzare il trattamento che deve

essere disegnato in ciascun caso per ottenere la massima efficacia e ridurne gli effetti avversi

- i borsa di studio, sempre di 2 anni per un importo di 50.000€, per potenziare la identificazione

di donne portatrici di mutazioni genetiche predisponenti all'incidenza di tumori al seno, che

richiedono modalità di sorveglianza diagnostica e di cura specifiche.

2. Controllo di Qualità nei centri di Senologia

La finalità di questo progetto è di raccogliere dati a livello nazionale (Senonet) per fini valutativi,

di auditíng e di produzione scientifica, con l'obiettivo di assicurare la qualità della cura dei

tumori al seno nei centri che afferiscono a Senonetwork.

Al momento Senonetwork accoglie i dati di 25 centri di senologia per un totale di circa 65.000

lesioni registrate tra il 2017 e il 2023 e stiamo registrando un continuo incremento deí centri

aderenti. Lo scopo di questo progetto è assicurare che tutte le donne italiane possano essere

curate presso qualificati centri dedicati, con le migliori cure disponibili in base alle nostre attuali

conoscenze scientifiche.

Corri La Vita inoltre offre da sempre sostegno a:

- Ce.Ri.On. Centro Riabilitazione Oncologica ISPRO-LILT di Villa delle Rose:

- SenoNetwork, il portale che riunisce tutte le Breast Unit italiane

- FILE Fondazione Italiana di Leniterapia Onlus.

Ad oggi sostenitori di questa edizione sono:

Ferragamo, Regione Toscana, Unicoop Firenze, Human Company - Mercato Centrale, Barberino

Outlet, Conad Nord Ovest, ottod'Ame, Erasmus+/Indire, Assiteca, Stilnuovo + Pilates One +

Health Farm, BiAuto, Fondazione CR Firenze, Findomestic, Consorzio Il Cappello di Firenze,

Recordati, Sustenium, Industria Farmaceutica Galenica Senese, Lungarno Collection, Aquila

Energie, Federfarma, EsseGi, The Social Hub, Game7Athletics, 3ledLight Autolinee Toscane,

GEST, Officina Profumo Farmaceutica di Santa Maria Novella, Frescobaldi, Fratelli Piccini,

LeoFrance, Acqua Rocchetta, Confesercenti Firenze.

Partner:

LILT Firenze, Firenze Marathon, Associazione Città Nascosta
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INSIEME PER LE DONNE
Corri lavita èla manifestazionecheda 22 annièal fiancodellemalate

di tumorealseno.L’appuntamentoèaFirenzeil 29 settembre

d i L AURA INCARDONA

La passioneè contagiosa,soprattutto

quandochi la vive riescea comunicar-
la con semplicità,caloree sincerità.Di
sicurolo fa EleonoraFrescobaldi,presi-

dente di Corri la vita,associazioneche
da22annièimpegnatanellaprevenzio-

ne e curadell tumorealsenoecheorga-

nizza ogni anno unamaratonae una
passeggiataperleviediFirenze:quest’an-
no saràil 29settembre.

Corri la vita
fi-

nora ha raccolto e donatoquasinove
milioni di euroeaiutatopiù di 500mila
donnecolpitedal cancroal seno.
«Ci occupiamodi prevenzione,accesso
alle cure,sostegnopsicologico,fino al
fine vita», raccontaa GraziaEleonora
Frescobaldi.«Corri la vita èun’occasione

per unirsi e dimostraresolidarietà.La
partecipazionedicittadini,aziendeeisti-
tuzioni confermanoil valoredellasoli-

darietà ». Dasempreal fiancodell’asso-
ciazione c’è la famiglia Ferragamo.
«Questostraordinarioprogetto,voluto
daBonaFrescobaldipiù di 20anni fa e
oggicontinuatoda suanuoraEleonora,
è cresciutocostantemente», diceLeonar-
do Ferragamo,presidentediFerragamo.
«Ci auguriamochepossaispiraremolte
altre iniziativesimili». Dall’1 settembre
saràpossibilecontribuirecon l’acquisto
di unamagliettafirmataFerragamosul
sitocorrilavita.it. Epoi tuttia Firenze.¦
CORRI LA VITA AFIRENZEIL 29SETTEMBRE(CORRILA-

VITA. IT).
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11. IRRESISTIBILI.In poliammide, gli occhiali da sole Paisley di

Etro sonoleggeri,confortevolie daldesigninconfondibilegrazie

al giocodi trasparenzedell'amatomotivo indiano. Impreziositi

dal logodorato,esaltanoogniviso conle loro forme smussate.

12.VERI MONILI. La maglia quadrangolaredel bracciale Flex'it

di Fope incontrala perfezione del cerchio in un connubio

unico. Disponibile nei tre colori dell'oro ha la chiusura invi-

sibile cherendeil gioiello un tutt'unodandovita aun design

armonioso esenzatempo:un tondo simbolodi eternità.

13.GRAN CLASSE.Pino Lerario,direttore creativodi Tagliatore

0205, plasmacon maestria stilistica gli stili della donna più
cosmopolita tra classicitàe contemporaneità.L'ultima evolu-

zione questavolta arriva con l'iconicagiaccasaharianain puro

cashmere,impreziosita dabottoni dorati.Materiali nobili che

rinnovano il fascinodel marchiopugliese.

14.FATICHEFELICI. Il 29 settembreche si ami correreo passeg-

giare, meglioessereaFirenze.Gliintroiti dell'eventoCorrila vita

sonoper la onluschesi occupadi chi ha un tumore alseno.Con

almeno10euroa corrilavita.it si ricevela magliettaFerragamo.

Indossata,offre quel weekendanchel'ingressoamuseie palazzi.

15.ODE ALLA FLUIDITÀ.Morbida come una carezza,la Adam

di Autentica504(A504) èuna borsaeffettofoulard con nodoal

centro dellamaniglia.Avvolgentee convariepossibilitàdi essere

indossata,hauna megazip eun'altrainternacontascasegreta.

16.AU BUREAU! Suite51 puntasull'allurefrancesesesi pensaai

nomi dei suoicapi:Caféèil blousonjacquardcon inserti in ma-

glia a coste.Divinité è il blazerpunto Milanomonopetto.Infine

Lavande sonoi pantalonipunto Milano contasconilaterali.

17.COME AMELIA EARHART.Da questa stagioneil Longines

Pilot MajestekPioneerEdition èanche in leggero e resistente

titanio grado5. Solo1935esemplarinel mondoperfesteggiarne

l'anno di nascita.Con quadranteneroopacograiné,ha numeri

arabi,stampati a rilievo erivestitidi Super-LumiNova.
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IL 29 AL VIA

Corriperla Vita,
tre i testimonial
dellaFiorentina
FIRENZE - Fiorentina e

"CorriLaVita" insieme
anchequest'anno.A una

settimanadaunevento
benefcodiventato
appuntamentofssoper
Firenze,il clubviolaposa
conlemagliediquesta
nuovaedizione.DavidDe
Gea,TommasoMartinellie
MatiasMorenosonoitre
testimonialche
promuoverannola

manifestazionechesi terrà
domenica29:partenzaalle
9.15daPiazzaVittorio
Veneto,neipressidelparco
delleCascine,arrivoin
piazzaSignoria.

Partecipazioneapertaa
tutti,dagliatletiai

dilettanti: basteràritirarela
t-Shirt frmataFerragamo

(quellagrigiamostratain
foto daicalciatoridella
Fiorentina) conun'oferta
minimadidieci euro- info
su puntivenditae iscrizione
su www.corrilavita.it-.
Giuntaallaventiduesima
edizione,CorriLaVita èun
progettonato nel2003con
l'intento di raccogliere

fondi peril sostegnoalla

prevenzioneeallabattaglia
contro il tumorealseno;in
questi21 anni,CorriLaVita

è diventataunadellerealtà
dispicco delpanorama
nazionale,riunendooltre
500mila partecipantie
raccogliendo8milioni e
mezzodieurochehanno
consentitodiaiutarepiùdi
500mila donneinItalia.

d.n.a.
©RIPRODUZIONERISERVATA

Tommaso Martinelli, MatiasMoreno, David DeGeae le maglie
di Corri perlavita, garabenefcachesi svolgeràdomenica29
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Chefareseil Covid
lasciaspossati
epienidi dolori

a curadi LuisaBrambilla

Dolore,formicoliie intorpidimentoa gambee braccia,mu-
scoli piùdeboli,crampi.E tanta,tantastanchezza.Sonoisegnidi

unaneuropatiaperiferica,chenonpochisitrovanoadaffrontare

dopoCovid-19.Unarevisionedellericerchesultemapubblicata
sulJournalof ClinicalMedicine hasottolineatocheil doloreneuro-

patico riguardacircail 7percentodeipazientiricoveratiperCovid
nellafaseacutadellamalattiaeoltreil 34percentodichisviluppa
il long-Covid,unostatodidebilitazionepostmalattia.

«ChihaavutoCovid-19,specialmentein formagrave,ha
unmaggiorrischiodi sviluppareuna neuropatiaperiferica.Può

dipendere,peresempio,da unarispostaimmunitariaeccessivao

daun dannodirettoainervi dovutoall’infiammazione»confer-

ma MatteoTosato,coordinatoredell’AmbulatorioPost-Coviddel
PoliclinicoGemellidiRoma,ideatodalgeriatraFrancescoLandi
econlacasisticadipazientipiùampiainItalia. «Sedopoaver su-

perato l’infezionecisi sentestanchima,soprattutto,sesihanno
dolori,crampi,formicolii vachiestoaiutoalmedicodi famiglia.
Questiinvierà aunambulatorioperil long-Covid,secisonoan-

che sintomia carico dialtri organie serveunavalutazionecom-

plessiva, odaun neurologo.La neuropatiaperifericaè la conse-

guenza di tantecondizioni.Unbuonciclo di riabilitazionevabene
pertutti, mapoi inbasealla causaprecisaealla situazionedelpa-

ziente servonoterapiediverse.L’importanteè nonsottovalutarla,
perchépuòdiventareassaiinvalidante». ElenaMeli

© RIPRODUZIONERISERVATA

Centridedicati
siprendono

curadi chiha
sintomi severi
dopoil Covid.

29
settembre:
c’è aFirenze
Corri lavita,
culturasport
esalute.
Duei percorsi:
11 kmdi corsa
o 6kmdi arte
epalazzi.Gratis
si puòfarela
mammografia.
corrilavita.it/edizione-2024

Ilaria Albano
Il metodoscortese
(Solferino,
euro18).

La“sana”scortesia
Starbeneconsestessie con
gli altri,lo desideranotutti.Ma

il benesserementaleèvittima
di un“approccioperformativo”
percuituttodevefunzionare

allaperfezione,pernonsentirsi
falliti. Controquestistereotipi,

Ilaria Albano,sui social

@psicologascortese,propone
Il metodoscortese(Solferino,
euro18)cheèuninvito“avivere
conautenticitàlerelazioni”.

«Nonsignificafregarsenedi
tuttoedi tutti,nonesonera
dall’impegnarsiconséstessie
conglialtri» precisa.Il metodoè
“scortese”inquantocomporta
inevitabili“no”,qualcherottura,
e in generalel’accettazionea
muoversinelmondo«anche
quandonon siamola versione
miglioredi noistessi».Riflessioni

edeserciziscandisconoil libro:
invitanoamettersiin gioco,a
capirsimeglioeacostruireun
passabileequilibrioquotidiano.

La prevenzione
dipinta sul muro
L’intesatra lostudiodi design
Ottanio, il branddi ceramiche
decorateIlaria.iedEuropa
DonnaEuropaDonnaItalia,
associazioneindipendente
fondataa Milanodall’European
Schoolof Oncology,hacreato
il progettoBelleTettine. Si

trattadiun piattodi ceramica,
16 cmdi diametro,in vendita
a35 euroneisiti ilariai.
come ottaniodesign.com.
Il 30percentodelricavato
della venditaèdestinatoa
realizzaremuralesin varie

cittàitalianepersensibilizzare

suibeneficidelloscreening
mammografico.Imurales–

già presentia Milano,Foggia,
Bergamo,Brescia,Roma
Mantova,Pisa–ritraggono
un’effigecontemporaneadi

Sant’Agata,protettricedella
salutedelsenodelledonne.

AncheaRoma
sigiocaalla pari,
con BebeVio

Inauguraa fineottobrea
RomalaBebeVio Academy,
cheaMilano èpresente
ormai datre anni.Ideatodalla
campionessaparalimpicadi
fiorettoBeatrice“Bebe” Vio

Grandisè organizzatae gestita
dall’Associazioneart4sport
onlusin collaborazionecon
Nike.L’obiettivo èoffrireai
bambinieallebambinedai
6ai18anni,condisabilità
fisiche,e senza,lapossibilità
di praticareinsiemee
gratuitamentediversi sport
nella versioneparalimpica:
aMilano,peresempio,la
propostaspaziagià dalcalcio
integratoalsittingvolley,
dallaschermaalbasketin
carrozzina.Gliallenamenti
sonoduevolteallasettimana,
fino a maggio2025.Iscrizioni:
bebevio.com/academy
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Corrila vita,corri perledonne
Obiettivo37milamagliette
Ospited’onoreil leaderdeiRem
PresentataaMilano lamanifestazionecheraccogliefondiperchiaffronta il tumorealseno
MichaelStipetestimonialdellakermesseinprogrammail 29settembre.I percorsi

di Giulia Bonezzi

MILANO

L’appuntamento è domenica
29 settembree ci sono trenta-

settemila magliette pronteaco-
lorare Firenze,quest’anno in ver-

de foresta.Sei chilometri in un

percorsodi meteculturali oppu-

re undici, dal parcodelle Casci-

ne alla Loggia dei Lanzi in piaz-
za della Signoria, ciascuno col
suo passoe la sua dedicasul
pettorale.«Scritte meravigliose
cheabbiamo conservato», ricor-

da Eleonora Frescobaldi, presi-

dente di Corri la vita, associazio-

ne fondata nel 2003 da Bona
Frescobaldi insieme alla corsa
per sostenerele donnecheaf-

frontano il tumoreal seno.Una
manifestazione cheha raccolto
otto milioni e mezzo di euro e

aiutato oltre mezzo milione di
pazienti facendocorrere quasi

altrettantepersone,chehacoin-

volto profondamentei fiorentini
e star dello sport, del cinema,
della musicacometestimonial:
quest’anno inmaglia verde c’è il

leaderdeiRemMichaelStipe.
«Di Corri la vita si parlain tutta
Italia e nel mondo», osserva
TommasoSacchi,già assessore
allaCultura a FirenzeeoraaMi-

lano, dove è stata presentata
l’edizione 2024, la ventiduesi-

ma, ieri al Portrait, unex semina-

rio riqualificato in hotel espazio

multifunzionale dal gruppo Fer-

ragamo. «La mia famiglia è

estremamente orgogliosa di
continuare a sostenerequesta
manifestazione cheè cresciuta
annodopo anno», rimarca Leo-

nardo Ferragamo.Lacorsa,sot-
tolinea EleonoraFrescobaldi,«è
la festafinale» per l associazio-

ne impegnatatutto l’annoin pro-

getti chesi occupanodelle don-
ne e delle loro famiglie a 360
gradi, dallaprevenzione allecu-
re psico-oncologiche al fine vi-
ta.

L’edizione 2024 si concentre-

rà, in collaborazione con Seno-
network che riunisce i centrise-

nologici italiani, sulla formazio-
ne di giovani specialisti, finan-

ziando per dieci di loro unmese
d’esperienzanei migliori ospe-
dali delmondooltre a tre borse
di ricerca biennalida50milaeu-
ro ciascuna, e su un progettodi
“controllo qualità“ per le Breast
Unit italiane. Alla raccoltafondi
si può parteciparecon una do-
nazione minima di 10 euro, an-

che facendosispedire la ma-

glietta che dàdiritto per il wee-
kend all’ingresso gratis esenza
fila in molti luoghi aFirenze.Dal
27al29 settembre,poi, in piaz-

za dellaRepubblicatorneràilVil-

laggio della Salute, con mam-
mografie gratuite,medici e nu-
trizionisti elezioni di pilates. Per
informazioni:www.corrilavita. it
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MIchaelStipe,leaderdeiRem, con la magliettadi Corri la vita edizione2024
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Ecco«Corri lavita»,madrinaSimonaVentura
Domenicaprossimatornalacorsaperraccoglierefondi controil tumorealseno

Solidarietà

D
omenica29 settembre
Firenzesi colorerà di
verde.Stradepiazzee

luoghi d’arte e di culturasa-
ranno animati dalle migliaia
di partecipantia«Corri LaVi-
ta» 2024(con lamaglietta uf-
ficiale firmata Ferragamo,co-
lor foresta),la manifestazione
cheuniscesport,culturaeso-
lidarietà perraccoglierefondi
perprogetti dedicatiallacura
del tumoreal seno.Madrina
della 22esimaedizione sarà
SimonaVentura,starteril ma-

rito GiovanniTerzi.
«Corri la vita» partiràdal

Parco delleCascine in Viale
Lincoln perarrivarein piazza
della Signoriaattraversodue

nuovi percorsi:uno di 10,3
chilometri per chi vuole cor-

rere e unodi 5 chilometri per
chi preferiscepasseggiarese-

guendo unaserie di tappedi
carattere culturale conaper-

ture speciali selezionatedel-
l’associazione FirenzeCittà
Nascosta,chefarà scoprire
giardini, cortili e palazzisoli-
tamente chiusi al pubblico,
come il Granaio dell’Abbon-
danza, PalazzoLenzi,il cortile
e giardino di PalazzoAntino-

ri, il MuseoFerragamo,laSo-
cietà Canottieridi Firenze.Co-
me sempredopola garai par-
tecipanti potrannovisitare al-

cuni luoghi culturali cittadini
gratuitamente.

Dal 27 al 29 settembrein
piazzadella Repubblica sarà
allestito il «Villaggio dellaSa-

lute», dove effettuaremam-
mografie, fare visite di pre-
venzione del melanoma,se-

guire lezionidi ginnastica,yo-

ga e pilates,dialogarecon
nutrizionisti e medici sporti-
vi. «Correreperle stradedi Fi-
renze èungestochepuòsem-
brare piccolo ma racchiude
unsignificato profondo.È un
modo perdire aimalati di tu-

more chenon sonosoli,che
c’è unacomunità prontaa so-

stenerli e alottare al loro fian-
co» afferma la sindacaSara
Funaro.In questi anni«Corri
La Vita» haraccoltoe donato

oltre8.500.000euroeconsen-
tito un’assistenzadi qualità ad
oltre 500.000 donnecolpite
dal tumorealseno.

Quest’annoi fondi andran-

no alle borse di studioper i

giovani«perchévogliamoche
radiologi, senologi,chirurghi

infermieri abbianoaiuto e so-

stegno affinchépossanoavere
possibilità di entrare in strut-
ture e fareesperienza»spiega
EleonoraFrescobaldi, presi-
dente di «Corrila Vita».

I partecipantipossonocon-

dividere fotoe storiessuipro-
pri canali socialutilizzando
gli hashtag ufficiali
#corrilavita2024,taggando
sempre@corrilavita einqua-

drando il pettoraleemoziona-
le «Io corro per…»sul quale
saràpossibilescriverelamoti-
vazione o il nomedellaperso-
na) che li spinge a partecipa-
re.

IvanaZuliani
© RIPRODUZIONE RISERVATA

I soldi
raccolti
andrano
asostegno
disenologi,
infermieri,
radiologi
echirurghi

Insieme
Lo staff di
«Corri lavita»
alla sua22ma
edizione

con la
maglietta

diFerragamo
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L’evento

“Corri lavita”
borsedistudio
perlaricerca

di Antonio LenociG apagina5

L’evento

Formazioneericerca
“Corri lavita” finanzia

13borsedi studio
Al centrodelprogetto

le donnecolpiteda

tumoreal seno
Il via domenica29

settembre
di AntonioLenoci

Un cuore chebattead ogni passo,
nel pettoenella testa,questaè Corri
La Vita, una corsache hafatto «cul-

tura dellasolidarietà»,cheha riuni-

to oltre 500.000 personee raccolto
quasi9 milioni di europerprogetti
di sostegno e prevenzione per le
donnecolpite dal tumore al seno.

L’appuntamento torna a Firenze
domenica29 settembre,partenzaal-

le 9.15dalviale Lincoln alParcodel-

le Cascinee arrivo alla Loggia dei
Lanzi in piazzadella Signoria.Oltre
37mila le presenzeregistratenel
2023ed è già record di donazioni,a

unasettimanadalvia. Corri laVita fi-

nanzia iniziative per la prevenzio-

ne, la diagnosi precoce,la curae il
sostegnopsicologicodellapaziente.
Quest’annosonoduegli obiettivi da

raggiungere: formazionee control-

lo di qualità.Dieci borsedi studioda
5mila eurodestinateapersonalesa-

nitario medico enon cheoperanel-

la diagnosi,curaeriabilitazionedel-

le pazienticontumore alseno.Dedi-

cate adAngelo Di Leo, primario on-
cologo del Nuovo OspedaleSanto
Stefanodi Prato,che hadedicatola
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vitaalla ricercasui tumori. E trebor-
se di studio da50milaeuro,destina-

te aricerchein diagnostica,nutrizio-
ne egenetica.Tra le ultime iniziati-
ve finanziate:“Insieme per Preveni-

re , con Lilt Firenze,Acli e Caritas
contro il calodellaprevenzioneche
hagarantitovisitegratuitea129don-

ne indifficoltàsocioeconomica e un
nuovo mammografo donato alla
nuovaareadellaDiagnosticaSenolo-

gica di Careggi.
Al via oltre 30mila magliette, co-

lor verdebosco,tono sutono conle
Cascine.SimonaVenturasarà lama-

drina, starter saràinvece il marito
GiovanniTerzi, giornalista e sporti-

vo chesubito dopo il via parteciperà
alla corsa. Sul palco i testimonial,
685in 22 anni,concantanti, atleti e
artisti e le testimonianze di chi ha
vissutoe vive il drammadel tumore
al seno. «Un’occasionestraordina-

ria perlacomunitànonsolo fiorenti-

na di unirsi e dimostrare solidarie-

tà» l’invito dellapresidente,Eleono-

ra Frescobaldi.«Solidarietàesoste-

gno reciproco, sono valori fonda-

mentali in unasocietàdavveroinclu-
siva eattentaaibisogni di tutti — ag-

giunge la sindacaSaraFunaro— per
dire aimalati di tumore chenon so-

no soli».
Ein questogiocaunruolo il petto-

rale emozionale“Io corro per…” per
esprimerela propriamotivazioneo

dedicarelacorsaa unapersonaca-
ra. Fotoestoriespossonoesserecon-

divise conhashtag#corrilavita2024
etaggando@corrilavita.«Unconnu-

bio perfetto trasport socialitàe cul-

tura» perEugenioGiani, presidente
della Regione Toscana.Mentre la
raccolta fondi «ha già superato i
495.000eurodi donazioni — sottoli-

nea Neri Torrigiani — chesi somma-

no alledecinedi migliaiadi iscrizio-
ni neipunti fisici e online».

Due i percorsi: 10 chilometri per
correree 5chilometri pergodersile
meteculturali, tragiardini, cortili e
palazzisolitamentechiusi al pubbli-

co comePalazzoLenzi ePalazzoAn-

tinori. Nel “Villaggio dellaSalute”in
piazza della Repubblica, mammo-
grafie con l’unità mobile Ispro, e
screeninggratuiti perlaprevenzio-
ne del melanomacon Lilt in piazza
dellaSignoria.PeraiutareCorri la Vi-
ta si puòdonareminimo 10eurodi-

rettamente sulsitocorrilavita.it.
©RIPRODUZIONERISERVATA

In questiannila
manifestazioneha

riunitooltre 500mila
personeeraccolto

quasi9 milioni
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k Tutti dicorsa
Unadellepassateedizioni
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Il cuore di “Corri la Vita“
La carica dei 40mila
invade Firenze in marcia
Oggi laventiduesimaedizioneperla raccoltafondi controil tumorealseno
Domenicaspeciale:il programmae tuttele iniziative di sensibilizzazione
FIRENZE

La carica dei quarantamila.Il
grangiorno di Corri la Vita èarri-

vato. Oggi la XXII edizione con
una fiumana di podisti scalpita

ainastri di partenza, pronti a in-

vadere Firenze in marcia per
una causa nobile: raccogliere
fondi per la lotta al tumoreal se-

no. Laprima manifestazionepo-

distica non competitiva in Italia

che coniuga solidarietà, salute
e cultura saràdi nuovo un fiume
di partecipantiche si snoderà
dal Parcodelle Cascine fino alla
Loggia dei Lanzi in Piazzadella
Signoria. Obiettivo di giornata?

Eguagliareprima, superare poi

il record di partecipazione
dell’edizione 2023, che ha rag-

giunto la vetta storica delle

37mila adesioni. A partire dalle
8,30 saràpossibileaccederein
piazzaVittorio Veneto e raggiun-

gere il varco numero 1 postoin
viale Lincoln.

Lo startverrà datoalle9,15dal-

la sindacaSaraFunaro(presen-

te ancheper la premiazione in

Piazza della Signoria, da pro-
gramma, alle 12.30)edEleonora

Frescobaldi, presidente diCorri
LaVita Onlus,con lo starterGio-
vanni Terzie la madrina Simona

Ventura.
Lacorsasegueallainaugurazio-
ne del venerdìdel “Villaggio del-

la Salute“: un presidio mobile

pensatoper effettuaremammo-

grafie escreening gratuiti per la

prevenzione del melanoma nel
Camper Lilt, colonna portante
insiemeaigruppi delle Florence

Dragon, Impronte, di velatera-

pia Amantiglio, più l’associazio-
ne Vagamonti.

«Corrila Vita rappresentaun’oc-
casione straordinaria per la co-
munità fiorentina e non solo di

unirsi e dimostraresolidarietà

verso ledonnecolpite dal tumo-

re al senocontribuendoal con-

tempo a finanziare progetti e
servizi di supportoper i pazien-

ti, prevenzione e recuperopsi-
co-oncologico – le parole della
presidente Frescobaldi –. Lo

scorsoanno siamoriusciti arac-

cogliere 700mila euro».Unlavo-

ro resopossibilegrazie alcontri-

buto essenziale degli sponsor

come,adesempio, Coop.fi con
i suoi 65mila euro raccolti dal

22 agostoad oggi attraversola

distribuzione di magliette.

LA PRESIDENTE FRESCOBALDI

«È un’occasione
straordinaria
perunire la comunità
nel supporto
atutte le donne»

Tutti i diritti riservati

PAESE : Italia 

PAGINE : 43

SUPERFICIE : 31 %

PERIODICITÀ : Quotidiano



DIFFUSIONE : (45231)

AUTORE : N.D.

29 settembre 2024

P.13



L’inaugurazionedi ieri del VillaggiodellaSalute(pressphoto)
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L’iniziativa

Trentottomila
partecipano

allafesta
di“Corrila vita”

Oltre 38.000magliette
verdihannocoloratole

stradedi Firenzein occasione
di “Corri la Vita”, la

manifestazione—giuntaalla
XXII edizione— che
promuovela raccoltafondi
perprogetti dedicatiallacura
deltumore al seno.Ieri
mattina,sulpalcoallestito
alle Cascine,il via l’hanno
datotra gli altri lapresidente
dell’associazione“Corri la
Vita” onlusEleonora
Frescobaldi,lasindacaSara
Funaro,il presidentedella
RegioneToscanaEugenio
Gianieil responsabiledel
comitatoorganizzatore,Neri
Torrigiani.«I cittadini hanno
rispostoestanno
rispondendosempredi più —
hacommentatoFunaro—

questaèl’animadi Firenze,
quandoc’è daunirsi perla
solidarietài fiorentini ci sono
sempree io perquestoli
voglio ringraziare.Questaè
unamanifestazione
straordinariacheormaifa
partedellatradizione di
Firenze:l’ho semprevissuta
daassessora,sonofelicedi
viverlaoggi dasindaca».I
primi partecipantichehanno
tagliato il traguardodella
corsanoncompetitivasono
stati pergli uomini Bourag

Ayoub,EmanuelGherute
IvanPoggi;perle donne,
Emily Bulukin,Maddalena
PizzamanieHodan
Mohamed.
Quest’anno,vienespiegato,
“Corri la vita” investesulla
formazionedi giovani
specialistifinanziandodieci
borsedi studiodacinquemila
eurodestinateapersonale
sanitariomedicoenon
medicocheoperaneigruppi
multidisciplinari dedicatialla
diagnosi,cura eriabilitazione
dellepazienticontumoreal
seno.Previstiinoltre
investimentisulcontrollo di
qualitàneicentri di
senologia.
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CORRIEREFIORENTINO.IT

La festadei40milaperCorri laVita
Quarantamilapresenzealla
XXII edizione di Corri laVita,
la manifestazioneunisce
sport,cultura e solidarietàe
chepromuovela raccolta
fondi destinataaprogetti
dedicatiallacuradel tumore
al seno.In tanti sisono
riversatiper lestradedel
centro conleclassichet-shirt
quest’annodi coloreverde.I

primi chehannotagliatoil

traguardodellacorsanon
competitivasonostatiper gli
uomini BouragAyoubeperle
donneEmilyBulukin.

CascineLa partenzadi Corri laVita
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Il grandecuoredi’Corri laVita’
La caricadei 38milain città
Bagnodi folla perlanuovaedizionedellamanifestazionecheuniscesport,cultura esolidarietà
FIRENZE

Superate le 38mila magliette

distribuite per la XXII edizione
di ’Corri lavita’: la manifestazio-

ne uniscesport, cultura e solida-

rietà e chepromuove la raccol-
ta fondi destinata a progetti de-

dicati allacuradel tumore al se-

no. Sul palco allestito ieri nel

parco delle Cascine erano pre-

senti al momento dello start
con la presidentedell’associa-
zione Corri la vita OnlusEleono-

ra Frescobaldi e lo starter
dell’edizione2024 GiovanniTer-

zi, giornalista e appassionato di

sport, anchela sindacaSaraFu-

naro, il presidentedella Regio-

ne EugenioGianieNeri Torrigia-
ni, responsabiledel comitato or-

ganizzatore.

In piazzadella Signoria, arrivo
dellacorsanoncompetitiva, so-

no intervenuti (con EvaEdili eSi-

mona Ventura, madrina 2024

della manifestazione), Bandi-

das, Banda Bandao, Large

StreetBand, la Fanfara dell’Ar-
ma dei Carabinieri e la Associa-

zione Tennis in Rosa. E poi gli
sportivi Veronica Angeloni,Leo-

nardo Deplano, la giovane can-
tante Neena,MassimoDi Catal-

do, FedericoRusso,Alessandro
Canino, Gianfranco Monti e lo

streetartistSkim, oltre i capita-

ni dei quattrocolori del Calcio
storico per premiare i bambini
all’arrivo.
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I primi partecipanti che hanno
tagliato il traguardodella corsa

non competitiva sonostati per
gli uomini: BouragAyoub, Ema-

nuel Gherut, Ivan Poggi; per le

donne: Emily Bulukin, Maddale-

na Pizzamani,HodanMohamed.
Quest’anno, in collaborazione,
con SenoNetwork,retenaziona-

le dei Centri di senologia, Corri
la vita investe sulla formazione
di giovani specialisti finanzian-

do dieci borsedi studio da 5mi-

la euro, inoltre investesul con-

trollo di qualità nei centri di Se-

nologia. «Quando c’è da unirsi
per la solidarietà i fiorentini ci
sonosempree io per questoli

voglio ringraziare», ha detto la

sindacaSaraFunaro.

j La missione
L’evento promuove la

raccoltafondi per progetti de-

dicati allacuradel tumore al se-

no. Investe sulla formazione di

giovani specialistifinanziando

10 borsedi studioda 5mila eu-

ro l’una destinatea personale
sanitariomedicoe non.

Il premio
Erasmus

IL RICONOSCIMENTO

Giovanisul palco
Miglior classificatoteam Erasmus

Dalla Loggia dei Lanzi sonoin-

tervenuti conEvaEdili eSimona
Ventura,madrina2024dellama-

nifestazione, tra gli altri, Bandi-

das, Banda Bandao, Large
StreetBand, la Fanfara dell’Ar-
ma dei Carabinieri e la Associa-

zione Tennisin Rosa.
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A sinistra EleonoraFrescobaldi,presidentedi CorriLa Vita Onlus,
Bona Frescobaldi,trale fondatrici dellamanifestazione,la sindaca
SaraFunaroe il presidentedellaRegioneToscanaEugenioGiani.

Qui sopraunacoppiadi amichechehaaffrontato lacorsa
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A destraSimona

Venturae il marito
GiovanniTerzi
durantela

premiazionein
piazzadella Signoria;
asinistraunacoppia

difidanzatinicheha
partecipato

all’evento

Superatele 38mila

magliette

distribuite per la

XXII edizionedi

Corri la vita. La

manifestazione

uniscesport,

cultura e

solidarietà e

promuovela
raccolta fondi
destinataa

progettidedicati

alla cura del

tumore alseno
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