CALABRRA
a welcomng land
Including
the cutural and spintual coexistence
of

three mnonty groups
ARBERESHE - GRECANO - OCOTAN
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CALABRIA

extending into the Mediterranean Sea

preserves historical evidence of the presence of the
Greek, Bizantines, Normans, Romans, Goths,
Visigoths, Saracens, Arabs, Longobards, Bourbons,

Angevins, Aragonese, and Austrians.
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ARBERESHET
THE ARBERESHE

Most Albanians arrived in southern Italy

In the XV century

They were refugees because
Christian faith

Coming from territories st
to the Orthodox Churc

of their

bject
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1054
Schism of Constantinople
separates
Catholics and Orthodox

1439
Cristians are reunited
In the Counclil of Florence






1453
Fall of Constantinople

1468
Death of Giorgio Castriota Skanderbeg

1484
Synod of Constantinople

Today
ECUMENISM






ARBERESHET
And their special
Ecumenical Calling
They are in Communion

with Rome
because of legal belonging

and
with Constantinople

because of lithurgical heritage






“INA QZIN EN” — “QE TE JENE NJE”
— “UT UNUM SINT,” —

that they MAY BE ONE.

These words show
the specific mission

of the little Italo Albanian Church.
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One of the precious stones

brought by the Albanian refugees
Is the

Bizantine Rite
still well kept and observed
In the Eparchy of Lungro.
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Another precious stone
IS the old and noble

ARBERESHE

mother tongue.



Second Bishop

of the Eparchy o
Lungro

+ Glovanni Stamati
We decree...

the Introduction of
the Albanian
language In the
Lithurgy.

Lungro August 6th1968




E DIELA - H KYPIAKH - LA DOMENICA
8 GIUGNO 2025

Domenica di Pentecoste. Traslazione delle reliquie di San Teodoro
Megalomartire lo Stratilate.
Divina Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

CATECHESI MISTAGOGICA

La Pentecoste conclude tutte le altre solennitd, portando a compimento la promessa e il
tempo stabilito. In questo giorno si realizza il dono dello Spirito Santo, simboleggiato
dal fuoco del Paraclito. Nella prima lettura vengono evidenziati tre aspetti fondamentali:
la venuta dello Spirito Santo sugli Apostoli riuniti con Maria, la Madre di Gesu; il
potere trasformante che lo Spirito riversa nei discepoli di Gesit; la comprensione
universale del messaggio da parte dei pdlegthi, ulomte le dlveue lngu
mﬂmﬂomém |

la mdMemhﬁmwdﬂadmdﬂgﬁw

Ma cosa rappresenta per noi la Pentecoste? Perché celebriamo questa festa con tanta

solennita? La Pentecoste segna la fine della malinconia, trasformando la nostalgia in

speranza. Essa & la conclusione di un periodo di schiavitil ¢ I'alba di una nuova liberta. La centralita della Pentecoste
nell'esperienza cristiana risiede nel fatto che il eristiano ¢ animato dallo Spirito Santo, il quale guida la sua vita.
Lo Spirito parla al cuore del discepolo, spingendolo a vivere oltre i limiti della Legge. Ricevere lo Spirito di Dio
ha trasformato i discepoli, da uomini impauriti, in testimoni coraggiosi ¢ altruisti, pronti a diffondere il messaggio
ddhkhmumeden'mmﬁmumsmm.ésﬁmd’memmdmm

mhmmmnwmsms»mmmdmmummmm%
celeste, Consolatore, Spirito di verita, che sei presente in ogni luogo e tutto riempi, tesoro di beni e datore di vita,

Mddﬂahmlereom{mmh&emlmo&mkmw )
Grande Dossologia e I Apolitikion “Evloghitos i Christé”. l
“ \

1" ANTIFONA
1 urani dhiiginde dhoxan Then, Qielt rréfyején lavdingé e Peréndisé, I cieli namano la glona di Dio,
piisin dhé chiron afta ananghélli to dhe kupa e giellit lajméron veprén e I'opera delle sue mani annuncia il
steréoma. duarvet té tija. firmamento.
Tés presvies tis Theotoku, Soter, soson Me lutjet ¢ Hyjlindéses, Shpétimtar, Per Uintercessione della Madre di
imas. shpétona. Dio. o Salvatore, salvaci.

2" ANTIFONA

Epakuse su Kirios en iméra € gjégjté Zoti te dita e helmit:
thlipseos: iperaspise su td onoma ti & riajté emri i Peréndisé té Jakovit.
Thei lakov. Shpétona, o Ngushéllimtar i miré,
Soson  imas, Paraklite  agathé, neve g€ té kéndojme: Alliluia.
psallondas si: Alliluia.

Ti ascolti il Signore nel giorno
dell’angoscia, ti protegga il nome
del Dio di Giacobbe.

O Consolatore buono, salva noi che
a te cantiamo: Alliluia.

3 ANTIFONA

O Zot, rregji do t& gézohet pér
fuginé ténde: dhe do & hardpset
shumé pér shpétimin ténd.
Jé i bekuar, o Krisht Peréndia yné
* € { déflove * 1 pt‘\hlmlunl mé
té dijshém * dhe atvre | dérgove
Shpirtin ¢ Shéjté * dhe me ata *
mblodhe ndér rrjetat té téré botén, *
Njeridashés, lavdi tyj.

Kirie, en ti  dhinami su
effranthisete o vasilévs, ké epi td
sotirio su agalliasete sfodhra.
Evioghitos i, * Christé o Theds imon:
* o pansofus tis aliis anadhivas, *
katapémpsas aftis * to Pnévma 1o
daghion, * ké dhi'afton tin tkuménin *
saghinéfsas; * filanthrope, dhoxa si.

Signore, il re gioisce della tua

potenza! Quanto esulta per la tua
vittoria!
Benedetto sei i, o Cristo Dio
nostro: tu hai reso sapientissimi i
pescatori, inviando loro lo Spirito
santo, ¢ per mezzo loro hai preso
nella rete 'universo; o amico degli
uomini. gloria a te.

ISODHIKON

Lartésohu, o Zot, me fuqiné
ténde: do 1€ kéndojmi ¢ té himnojmi
fuqité ¢ tua.
Shpétona, o Ngushéllimtar i miré,
neve ¢é 1¢ kéndofmé: Alliluia.

Ipsothiti, Kirie, en ti dhinimi
su: dsomen ké psalimen tis
dhinastias su.

Soson imas, Paraklite  agathé,
psallondas si: Alliluia.

Alzati, Signore, in tutta la tua
forza: canteremo ¢ inneggeremo
alla tua potenza.

O Consolatore buono, salva noi che

a te cantiamo: Alliluia.

APOLITIKIA

( ToNO VIl )

Evloghitds i, * Christé o Theos Jé i bekuar, o Krisht Peréndia Benedetto sei tu, o Cristo Dio
imon: * o pansofus tus aliis yné *, ¢¢ i déftove * ti peshkatarét nostro: tu hai reso sapientissimi i
anadhixas, * katapémpsas aftis * to mé t& dijshém * dhe atyre i dérgove pescatori, inviando loro lo Spirito
Poévma to aghion, * k& dhi’afton Shpirtin ¢ Shéjté * dhe me ata * santo, ¢ per mezzo loro hai preso

ikuménin * saghinéfs X ndér mjetat & tEré botén, * nella rete I'universo; o amico degli
filanthrope, dhoxa si. Njeridashds, lavdi tyj. uomini, gloria a te.

Slodh

KONDAKION

( TONO VIl )

Ote katavis * tas  glossas Kur po zbriti edhe i pérziejti Quando I'Altissimo  discese a
sinéchee, * dhiemérisen éthni gjuhét * & gjitha gjindjet i ndajti confondere le lingue, divise le genti;
o lpsistos; * ote ta pirds * tis mé i Larti; * kur i shpémdajti quando distribui le lingue di fuoco,
glossas dhiénimen, * is endtita gjuhét e zjarrta * t& gjith€ i thérriti convocd tutti all'uniti: ¢ noi ad una
plndu okilese' * ké simfonos irbashkim; * ¢ k sola voce glorifichiamo lo Spirito

to aghi * Spirtin ¢ térés| tutto santo,

Pnévma,

INVECE DEL TRISAGHION

Osi is Christon evaptisthite, Sa mbé Krishtin u pagézuat, me Quanti siete stati battezzati in
Christon enedhisasthe. Alliluia, Krishtin u veshtit. Alliluia, Cristo, di Cristo vi sicte rivestiti,
Alliluia.




APOSTOLO (At 2, 1 -11)

- Per tutta la terra, si diffonde la loro voce ¢ ai confini del
mondo la loro parola. (Sal 18, 5)
- I cieli narmano la gloria di Dio e il firmamento annunzia
I"opera delle sue mani. (Sal 18, 2)

DAGLIATTI DEGLIAPOSTOLI

ln quei gwnu. mentre stava compiendosi il giorno della
tutti insieme nello stesso luogo.
Venne all’i mupmvvuo dal cielo un fragore, quasi un ven-
to che si abbatte impetuoso, e riempi tutta la casa dove
s(avano Apparvero loro lingue come di fuoco, che si di-
su diloro, e tutti furono
colmati di Spmto Santo e cominciarono a parlare in altre
lingue, nel modo in cui lo Spirito dava loro il potere di
esprimersi.
Abil allora a G 1 Giudei osservanti, di
ogni nazione che é sotto il cielo. A quel rumore, la fol-
la si raduno ¢ rimase turbata, perché ciascuno li udiva
parlare nella pmpm lingua. Erano stupiti ¢, fuori di sé
per la : «Tutti costoro che parlano
non sono forse Galilei? E come mai ciascuno di noi sente
parlare nella propria lingua nativa? Siamo Parti, Medi,
Elamiti, abitanti della Mesopotamia, della Giudea ¢ della
Cappadocia, del Ponto e dell’Asia, della Frigia e della
Panfilia, dell'Egitto e delle parti della Libia vicino a Ci-
rene, Romani qui residenti, Giudei e proséliti, Cretesi e
Arabi, e li udiamo parlare nelle nostre lingue delle grandi
opere di Dion.

Alliluia (3 volte).

- Dalla parola del Signore furono fatti i cieli, e dal soffio
della sua bocca ogni loro schiera. (Sal 32, 6)

Alliluia (3 volte).

- Il Signore guarda dal cielo, vede tutti i figli degli
uomini, (Sal 32, 13)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

Ncll‘ulumo g:omo il grande giorno della festa, Gesu
dadaltavoce: «Chihasete venga
ame ¢ beva, Chi crede in me, come dice la Serittura,
fiumi di acqua viva sgorgheranno dal suo senoy.
Questo egli disse riferendosi allo Spirito che avrebbero
ricevuto i credenti in lui: infatti non ¢’era ancora lo
Spirito, perché Gesi non era stato ancora glorificato.
All'udire queste parole, alcuni fra la gente dicevano:
«Questi ¢ davvero il profetaly. Altri dicevano: «Questi ¢
il Cristo!». Altri invece dicevano: «ll Cristo viene forse
dalla Galilea? Non dice forse la Serittura che il Cristo
verra dalla stirpe di Davide e da Betlemme, il villaggio
di Davide?». E nacque dissenso tra la gcnlc riguardo
a lui. Alcuni di loro vol ma
gli mise le mani add Le guardi quindi
dmsomm:madollcdmfamexcqmudlswolm

(Gv7,37-52;8,12)

- Pérhapet zéri i tyre né téré botén, dhe né kufinjté ¢
dheut fjala e tyre. (Ps 18, 5)

- Qielt rréfyején lavding e Peréndisé dhe kupa e giellit
lajméron veprén ¢ duarvet té tija. (Ps 18, 2)

NGA VEPRAT E APOSTULVET

Pesiadhi

Kur ish po t&¢ mb j dita e F . gjithé
Apostulit ishin mbledhur te njé vend. E ndodhl papritur,
se u ndie ka gielli njé vrujtim, si ajér ¢é fryn me vrull,
mbloi téré shpiné, ku ishin mbledhur. Dhe ju buthtuan
atyre gjuhé posi zjarr, ¢¢ ndahéshin, dhe u ultin mbi
nganjé ndér ata e gjithé u mbluan me Shpirt t& Shéjté
e zuné e foljin gjuhé € tjera, si shpirti i jip atyre fuqi
té thojin. Gjéndéshin ahiera, né Jerusallim, Judhinj té
devotshém té ¢do kombi ¢'éshté nén giellin. E, kur erdhi
ai vrundullim, gjindja u mblodh e qéndroi e quditur sepse
nganjé i gjegjnij ¢é foljin gjuhén e tij. Hundohéshin e
marmaroséshin gjithé e thojin njeri jetrit: “Néng jané
gjithé Gallillenj kéta ¢é flasén? E si mund té jeté se
nganjé nesh gjegjén ¢é folet tek gjuha e tij? Parthé e
Midhé, Ellamité edhe na ¢€ rrimi né Mesopotami, né
Judhé e né Kapadhogi, né Pont e né Asi, né Frigji e né
Panfilli, né Egjipt ¢ ndér anét e Libisé, rreth Qirénés,
njeréz té ardhur ka Roma, Judhinj e prozelité, kretézé e
arabé, té gjithé i gjegimi ata ¢é rréfyején, né gjuhét tona,
Madhérité e Peréndisé™.

Alliluia (3 heré).

- Zoti krijoi gielt me fjalén e tij, fryma e golés se tij i
zbukurol. (Ps 32, 6)

Alliluia (3 heré),

- Zoti ruan ka gielli, vren gjithé bilté e njerézvet. (Ps 32,
13)

Alliluia (3 hervé).

VANGJELI

Tek ¢ prasmja dité, dita ¢ madhe e festés, Jisui, i
ngréjtur shttara, thérriti me z€ (€ lané: “Kush ka eté
le té vinjé tek u e le té piré. Kush ka besé tek u, si
thoté Shkrimi, lume wji € gjallé do té burojén nga gjiri
i tif”. K&é ai e tha pér Shpirtin ¢¢ ishin po t&€ mirrjin
ata ¢€ kishin besé tek ai; sepse adhe néng ish Shpirti,
sepse Jisui s'kish qéné adhe lavdéruar. Dica ndér
giindjat, si gjegjétin kéto flalé, thojin: “Ky éshté me
1€ vérteté Profiti!”. Té tjeré thojin: “Ky éshté Krishti!”,
E té tjeré thojin: *Mos vjen nga Galilea Krishti? Néng
thot Shkrimi se Krishti do té vinjé nga fara e Davidhit
e nga Vithleémi, katundi i Davidhit, vien Krishti?”. E
u le ndarje ndé mes t'gjindjes pér até. Dica ndér ata
dojin t'e z&jin, po mosnjeri i vu duart ngrah. U pruartin
pra rojat te Krerét e priftravet e tek Farisenjté, ¢ kéta i
thané atyre: “Pse néng e sualltit?”, U pérgjegjétin rojat:

«Perché non lo avete condotto?. Risposero le guardie:
«Mai un uomo ha parlato come parla quest’uomo!y.
Ma i farisei replicarono loro: «Forse vi siete lasciati
mgannnm anche voi? Forse gli ha creduto qualeuno fra
i capi, o fra i farisei? Ma questa gente, che non conosce
la Legge, ¢ maledettal». Disse allora Nicodémo, uno
di loro, che era venuto precedentemente da Gesi: «La
nostra Legge giudica forse un uomo prima di averlo
ascoltato ¢ di sapere cio che fa?». Gli risposero: «Sei
forse anche tu della Galilea? Studia ¢ vedrai che non
sorge profeta dalla Galilean. Di nuovo Gesu parlo
loro: «lo sono la luce del mondo; chi segue me, non
camminera nelle tenebre, ma avrd la luce della vitay.

“Mosnjeri foli ndonjé heré si ky njeri!”, U pérgjegjétin
atyre Farisenjté: “Mos edhe ju kini qéné génjyer? Mos
i pati besé atij ndonjé nga Krerét o nga Farisenjté? Por
kéta gjindé ¢é néng njohén Ligjén jané t& mallkuar”,
Tha ahiera Nikodhimi, njé ndér ata, ¢¢ Kish ardhur mé
paré tek Jisui: “Mos Ligja joné gjykon njé njerimé paré
se t'e gjegiénj dhe t€ njohé se ¢& bén?", Ju pérgjegjétin:
“Mos edhe ti je nga Galilea? Studjo ¢ do té shohésh
se nga Galilea néng vjen mosnjé profit”. E u pruartin
nganjé te shpia e tyre. Njetér her€, Jisui i foli atyre, ture
i théné: “U jam drita e jetés: kush vjen pas meje néng
do t'¢eén) tek errésira, po do t€ keté dritén e jetes™,

MEGALINARIO

i s Mhoris  dbipira

Logo sirka dhanisasa, Miter

dhre, Parthéne Theotoke,
dhochion tu astéktu, chorion ta
apiru plasturgi su, sé megali

ténd, *

O Mémé e deliré, Virgjéreshé
¢ Hyjlindése, * ¢é, pa burré, kurm
i dhé * Fjalés knjiese * strehé e €
pnkuﬁshmn ” cdhc banim i Krijiesit

Senza sperimentare corruzione
hai concepito, ¢ hai prestato la carne
al Verbo, Artefice dell'universo, o
Madre ignara d'uomo, o Vergine

i vetmi i Madre di Dio, ricettacolo di colui

che non pud essere contenuto,
dimora del tuo immenso Creatore:
noi ti magnifichiamo.

KINONIKON

odhighisi me en ghi efthia.

& té drejté. Alliluia. (3 heré)

una terra piana. Alliluia. (3 volte)

Td pnévma su to lgllhén) [Shplﬂl yt i miré mé udhétofté ncj Il tuo spirito buono mi guidi in

Alliluia. (3 volre)

DOPO “SOS

, O THEOS”

(Evtoghitos i, Christ...

) (Jeibekuar, o Krisht...

APOLISIS

O en idhi pirinon glosson
uranothen katapémpsas to
Panighion Pnévma epi tus aghius
afti  Mathitas  ké  Apostolus,
Christbs o alithinds Thebs imon...

Ai ¢é dérgoi prej qiellit né
formé gjuhésh té zjarrta Shpirtin
¢ téréshéjté mbi dhishipulit dhe
Apostulit e tij & shéjté, Krishti
Peréndia yné i vérteté...

Colui che ha mandato dal cielo,
sotto forma di lingue di fuoco, il
su0 tutto santo Spirito sopra i suoi
santi Discepoli ed Apostoli, Cristo,

nostro vero Dio...

. La celebrazione del Concilio di Ferrara-Firenze ha ¢ ito alle ¢ a di lingua
che hanno trovato rifugio in Calabria per sfuggire alla persecuzione dell’lmpero Ottomano, di |
poter vivere la propria fede secondo la tradizione orientale nella quale erano cresciute, tanto da |
riuscire a mantenere viva la luce dell’Oriente in Occidente, «conservando, come del resto era
giusto, { costumi ¢ le tradizioni del popolo greco, in modo particolare { riti della loro Chiesa,
s insieme a tutte le leggi e consue nuluu che essi avevano ricevute dai loro padri ed avevano con

1

Suppl. al Bollettino Ecclesiastico dell’Eparchia di Lungro, N. 32 del 2019 (Reg.ne Trib. di Castrovillar: n. 1-48 del 17-6-1948)

( Eparchia di Lungro (CS) Tel. 0981.945550 - Ufticio Liturgico Eparchiale
GLF - Castrovillan - c-mail: infoggl it

) (Bcncdcnn sei tu, o Cristo... )

Sul tema dell'unita piena e visibile della Chiesa si sono interrogati, per secoli, i cristiani,
avanzando soluzioni diverse, che sono venute accentuando divisioni ¢ diffidenze, anche se non
sono mancate le occasioni nelle quali i cristiani hanno toceato con mano la possibilita di vivere +
. I'unita nella diversita, come nel caso del Concilio di Ferrara- Firenze (1438-1439), dove «i +
cristiani sono riusciti a incontrarsi per rifiettere insieme sulla Chiesa ¢ sulla sua missione, in
una prospettiva di unita nella quale far confluire le diverse tradizioni, senza perdere di vista le +
proprie identita teologiche, spirituali, liturgiche, di esperienza di fedey.




Eparchy of Lungro for the Italo Albanians

Three identities in one;

 Italian because of citizenship
« Albanian because of language and cultural traditions

* Bizantine Greek because of religious rite and spirituality
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Pope Paul VI, for the fifth centennial of Skanderbeg’s
death: “

Dear children ... you may consider this Apostolic
See...your home...and although through history
you have been oppressed and forced away from
your home country, God’s benevolence has
provided that, wherever you go, you and all the
members of your ‘Gjak i Shprishur’ (scattered
blood) shall be instruments to promote alliances
and cooperation, and this has often made you

forerunners of today’s modern ecumenism?.






ARBERESHET

« Highly successful integration

 Alliance and cooperation with local
people

 Maintaining  peculiar identity

features.






ARBERESHET

Cultural and traditional differences are

GIFTS

to exchange with others.






The Italo Albanians are an example of
how differences do not divide but are

useful In creating a harmonious
existence together.

Arbereshet ne historin e tyre buthtojin se
ndryshimet neng jané pér té ndajn po pér té
stisur dhe jetuar bashku me armoni dhe mé
mire.






CALABRIA

Greek, Bizantines, Normans, Romans, Goths, Visigoths, Saracens,
Arabs, Longobards, Bourbons, Angevins, Aragonese, Austrians.
ARBERESHE - GRECANICI - OCCITANI

EXEMPLARY MODEL
of welcoming and integration
alliances and cooperation
Inspiration and prophecy
for people and countries all over the world.

It’s possible TOGETHER.



EPARCHY OF LUNGRO
1919 - 2019

100 years of unified experience
for the Arbereshe communities
preserving, cultivating
and safeguarding
the religious rite and the language.
Cult and Culture
TOGETHER
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