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La Participazione è un diritto

Il Trattato sull’Unione Europea (TUE, art. 10) afferma che “Ogni 

cittadino ha il diritto di partecipare alla vita democratica dell’Unione”

Tema Contenuto

Sfida
Scarsa partecipazione democratica e bassa

conoscenza dell’Unione europea

Educazione pre-primaria e primaria
Rafforzare la consapevolezza dell’Ue dalle fasi

iniziali dell’apprendimento

Approccio educativo
Combinazione di approcci formali e non formali per 

favorire il senso di appartenenza

Sviluppo competenze
Cittadinanza attiva, etica, sviluppo del pensiero

critico, media literacy

Priorità
Sviluppo di progetti E+ che incoraggino l’impegno

civico e democratico

Focus
Valori europei, unità nella diversità, eredità

culturale e storica…



Impegno civico

L’impegno civico riguarda il coinvolgimento di un individuo con gli “interessi, obiettivi, preoccupazioni e il bene 

comune di una specifica comunità”. Ha a che fare con la conoscenza civica e la sensibilità/sentimenti di 

solidarietà, mentre la partecipazione civica si riferisce ad attività volte ad aumentare l’inclusione sociale e a 

rafforzare la solidarietà tra cittadini e gruppi (etnici e sociali) all’interno della società.

“Active citizenship in Europe”, Cristiano Bee (2017)

Un glossario sintetico



Partecipazione politica

La partecipazione attiva e volontaria di un individuo in 

pratiche volte a influenzare le istituzioni politiche, le 

politiche pubbliche, i processi politici o gli attori politici (cfr. 

Bee, C. (2017), Active citizenship in Europe, 

Palgrave/MacMillan: 70).

Impegno politico

L’impegno politico riguarda il coinvolgimento dell’individuo 

con le questioni politiche in senso ampio e, in senso più 

stretto, con le istituzioni, i processi e le politiche pubbliche 

(cfr. Bee, C. (2017), Active citizenship in Europe, 

Palgrave/MacMillan: 69).

Partecipazione civica

La partecipazione attiva e volontaria di un individuo in 

attività volte a fornire aiuto reciproco/ad aiutare altre 

persone o ad affrontare problemi sociali e pubblici in 

specifiche comunità (cfr. Bee, C. (2017), Active citizenship 

in Europe, Palgrave/MacMillan: 69).



Perché la Partecipazione 

attiva alla vita democratica 

è necessaria nell’educazione 

degli Adulti?

• Fornire ai discenti le conoscenze, le  
competenze e i valori per partecipare 
alla società in modo attivo e democratico

• Sostenere un impegno civico inclusivo, 
soprattutto tra gli adulti con minori 
possibilità e in situazione di svantaggio

• Promuovere il pensiero critico, 
l’alfabetizzazione mediatica e il 
dialogo per rafforzare la democrazia



Esempi di partecipazione e processi educativi 
democratici negli ambienti di apprendimento

Processi decisionali partecipativi: partecipare alle 

decisioni: curricolo, metodi di insegnamento e 

valutazione (contratti di apprendimento, programmi 

co-creati).

Dialogo e discussione deliberativa: discussioni di 

gruppo, dibattiti e riflessione critica su questioni sociali, 

politiche e culturali.

Apprendimento tra pari e circoli di apprendimento 

studenti che insegnano gli uni agli altri, uguaglianza e 

condivisione dell’autorità in classe.

Consigli/comitati di discenti – strutture formali per 

esprimere bisogni e influenzare le politiche degli istituti  

e organizzazioni di appartenenza.



“Il Programma sostiene la cittadinanza attiva e l’etica 

nell’apprendimento permanente, […], dando priorità ai 

progetti che incoraggiano la partecipazione alla vita 

democratica e l’impegno civico attraverso attività sia 

formali che non formali.

L’enfasi è posta sulla sensibilizzazione al contesto 

dell’UE, in particolare ai suoi valori e principi comuni 

di unità e diversità, nonché al suo patrimonio sociale, 

culturale e storico.”

Participazione alla vita democratica, 

valori comuni e impegno civico in Erasmus+

ref. Guida per i partecipanti



“I beneficiari e le attività Erasmus+ devono rispettare i valori dell’UE: 

dignità umana, libertà, democrazia, uguaglianza, stato di diritto e 

rispetto dei diritti umani (comprese le minoranze), nel pieno rispetto 

dei valori e dei diritti sanciti nei Trattati dell’UE e nella Carta dei diritti 

fondamentali dell’UE.”

«La sovvenzione del beneficiario 

può essere revocata o ridotta se tali 

disposizioni non vengono 

rispettate»



I Partenariati di Cooperazione possono offrire opportunità di 

partecipazione alla vita democratica, nonché di impegno sociale e civico

Temi:

• sensibilizzare e comprendere il contesto dell’UE (valori dell’UE)

• principi di unità e diversità 

• identità culturale

• consapevolezza culturale

• patrimonio sociale e storico

Impegno e partecipazione democratica nei

partenariati di cooperazione Azione Chiave 2



Possibilità nell’educazione degli adulti

• Sostenere progetti che rafforzino gli adulti 

con basse competenze e/o privi di 

qualifiche, affinché si impegnino nella vita 

comunitaria

• Incoraggiare le istituzioni a sviluppare 

ambienti di apprendimento democratici 

• Promuovere l’educazione non formale 

come spazio di apprendimento civico e 

di dialogo sociale 

• Sfruttare la mobilità e la cooperazione 

per scambiare pratiche sulla 

partecipazione, «Ue e media literacy»



Esempi nei progetti di Mobilità Azione Chiave 1

Partecipazione attiva

• Discenti coinvolti in simulazioni di processi 

democratici

• Istituti possono coinvolgere discenti e staff in 

dibattici sui valori democratici e cittadinanza 

europea

• Progetti «guidati» da discenti su questioni legate 

alla vita della comunità

Promozione di valori democratici negli istituti

• Simulazioni Parlamento EU: formazione, giochi di 

ruolo sulle istituzioni europee 

• Dibattiti & Workshop su questioni europee e 

sociali

• Campagne di sensibilizzazione: iniziative 

sull’impegno civico & eventi culturali



Mobilità discenti adulti e staff EDA

• Mobilità del personale (Job Shadowing): 

apprendimento di metodi di partecipazione democratica 

all’estero

• Corsi di formazione per insegnanti: alfabetizzazione 

mediatica, pensiero critico, impegno etico

• Mobilità dei discenti adulti: collaborazione su progetti 

civici e sociali

Focus su tematiche specifiche

• Progetti basati sulla comunità: identificazione e 

risposta ai bisogni locali

• Comprensione interculturale: promozione della 

consapevolezza culturale e dell’interazione positiva

• Risultati: cittadinanza attiva, consapevolezza 

interculturale, contributo alla comunità







Risorse e strumenti





Risorse: eModule didattici “Participate in Europe”

I moduli di apprendimento (video online) forniscono

• un'introduzione all'integrazione europea dal punto di vista civico e politico

• una panoramica introduttiva sulla politica e le istituzioni europee, i principali 

valori su cui si fondano tali istituzioni, l'impegno civico e politico e la partecipazione

Gruppi destinatari
- partecipanti al programma Erasmus+

- stakeholders (networks, ambasciatori…)

- Pubblico ampio

Caratteristiche
- video brevi

- Brevi testi scritti

Temi: 
EU's institutions and elections, Democratic innovation in Europe - civic and political engagement, 

direct democracy, new forms of participation - Diversity in Europe and European citizenship education 

- Decolonial Europe, Gender and LGBTQI+ dimensions, East-west differences, Erasmus+ and 

intersectionality



Serie di video 

“Partecipa all'Europa” 

4 eModuli (24 unità) 

che forniscono 

un'introduzione 

all'educazione alla 

cittadinanza europea 

(gratuiti e pronti 

all'uso)

https://www.youtube.com/playlist?list=PLXH4liLvTcKbganQ8MZvwW2EsHxPg8IOF

DISPONIBILI 

QUI



Studi e ricerca

Participation Erasmus Alumni for Civic Engagement

Naples, Italy – December 2022

Participation and Civic Engagement in Erasmus+

Malmö, Sweden – October 2023

Durante le attività della prima edizione di PEACE, il concetto di impegno civico è stato 

ampliato. Il lavoro ha portato alla produzione di diversi rapporti di ricerca.

DISPONIBILI 
QUI

Erasmus+ and the European Elections

Sevillä, Spain – April 2024

Erasmus+ for Civic Engagement

Peace Final Report



PEACE+: SVILUPPI 2025/2027

La Commissione Europea sostiene la continuazione PEACE+ per valorizzare le migliori pratiche 

e ampliare la portata delle attività e risultati attesi

Sviluppare e integrare le diverse reti di 

beneficiary/ambasciatori Erasmus+

Aumentare la comunicazione, la formazione e le 

attività di disseminazione

Proseguire con le attività di ricerca sui temi

legati all’impegno civico



Risorse: Salto Participation & Information Resource Centre 

Portale dedicato a sostenere progetti di tutti i settori che favoriscono l'impegno 

attivo dei giovani nella vita democratica, aumentando la loro consapevolezza 

dei diritti e delle responsabilità civiche e la media literacy

https://participationpool.eu/

SALTO Participation &

Information

https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/


La Guida fornisce consigli pratici ed è rivolta sia a nuovi candidati che a beneficiari per 

migliorare i progetti Erasmus+ in materia di inclusione e diversità, transizione verde, 

trasformazione digitale e partecipazione alla vita democratica.

https://www.erasmusplus.it/programma/

pubblicazioni/

Linee guida per supportare l’integrazione delle priorità 

nei progetti Erasmus+

https://www.erasmusplus.it/programma/pubblicazioni/
https://www.erasmusplus.it/programma/pubblicazioni/


STORIE SUL SITO ERASMUSPLUS.IT



La libertà non è star sopra un albero

Non è neanche un gesto o 
un'invenzione

La libertà non è uno spazio libero

Libertà è partecipazione

La Libertà - Giorgio Gaber

https://youtu.be/j3vowbyQBiQ?si=8xr8ud4QNp9EsksO
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