
 

Giovani, mobilità e partecipazione: 
costruire l’Europa attraverso Erasmus+ VET 

 

 

Tre appuntamenti, un unico messaggio: la partecipazione europea si costruisce attraverso le 
persone e le loro esperienze. 

Nel mese di maggio, la presenza dell’Agenzia Erasmus+ INAPP alla Giornata dell’Europa, la 
formazione della rete degli Ambasciatori Erasmus+ VET e l’evento nazionale “Partecipare per 
costruire l’Europa” hanno evidenziato il ruolo della mobilità Erasmus+ nel promuovere 
competenze, inclusione e cittadinanza attiva. 

Studenti, formatori, beneficiari e istituzioni si sono confrontati sui risultati e sul valore delle 
esperienze di mobilità, mostrando come Erasmus+ rappresenti non solo un'opportunità di 
apprendimento, ma anche uno strumento per rafforzare il senso di appartenenza all’Europa e 
favorire la partecipazione alla vita democratica e sociale. 

 

 



 

La Giornata dell’Europa: Erasmus+ incontra i cittadini 

Ad aprire il calendario degli 
appuntamenti è stata la Giornata 
dell’Europa del 9 maggio, alla quale 
l’Agenzia Erasmus+ INAPP ha preso parte 
con uno stand informativo dedicato alle 
opportunità del Programma. Nella 
cornice della Terrazza del Pincio, 
trasformata per l’occasione in un 
Villaggio europeo aperto ai cittadini, 
l’Agenzia Erasmus+ INAPP ha 
partecipato con uno stand informativo 
dedicato alle opportunità offerte dal 
Programma e ai risultati delle esperienze 
di mobilità.  

 

 

Nel corso di un panel dedicato ai temi della 
partecipazione europea, la Direttrice 
dell’Agenzia Erasmus+ INAPP, Ismene 
Tramontano, ha richiamato il ruolo di 
Erasmus+ nel promuovere inclusione, 
mobilità e partecipazione attiva, in 
particolare tra le giovani generazioni.  

Alla manifestazione ha preso parte anche il 
Vicepresidente esecutivo della 
Commissione europea, Raffaele Fitto, che ha 
sottolineato l'importanza dei valori fondanti 
dell'Unione europea – democrazia, libertà, uguaglianza e pace – in una fase storica 
particolarmente complessa.  

 

 

Gli EuroApprentices: raccontare l’Europa attraverso l’esperienza 

Il 27 maggio, presso l’Auditorium INAPP, si è svolto l’incontro di formazione della rete degli 
Ambasciatori Erasmus+ VET (EuroApprentices), giovani che hanno partecipato a un’esperienza 
di mobilità professionale Erasmus+ e che oggi condividono il proprio percorso per promuovere 
il Programma e incoraggiare altri giovani a coglierne le opportunità. La rete italiana, coordinata 
dall’Agenzia Nazionale Erasmus+ INAPP, conta attualmente 19 Ambasciatori Erasmus+ VET, 
selezionati per il loro impegno nella promozione delle opportunità offerte dal Programma e dei 



valori dell’Unione europea. Inseriti in un network attivo in dodici Paesi europei, gli Ambasciatori 
ricevono una formazione continua che consente loro di mettere la propria esperienza al 
servizio di altri giovani, orientandoli e incoraggiandoli a intraprendere percorsi di mobilità 
transnazionale. 

La giornata di formazione è stata dedicata 
all’approfondimento delle priorità del 
Programma Erasmus+, con particolare 
attenzione ai temi della partecipazione 
democratica, dell’impegno civico e dei 
valori comuni europei. Attraverso attività 
formative e momenti di confronto, gli 
Ambasciatori hanno rafforzato 
competenze e strumenti utili a raccontare 
la propria esperienza, partecipare a eventi 
e iniziative sul territorio e dialogare con 
studenti e potenziali beneficiari. 

La rete degli EuroApprentices rappresenta una delle espressioni più concrete dell’impatto 
generato da Erasmus+. La mobilità, infatti, non si esaurisce con il periodo trascorso all'estero, 
ma continua attraverso la condivisione delle esperienze vissute e la diffusione di una cultura 
della partecipazione attiva. Grazie alle loro testimonianze nelle scuole, negli eventi pubblici e 
sui canali di comunicazione, gli Ambasciatori contribuiscono ogni giorno a diffondere i valori 
europei e a far conoscere le opportunità di mobilità a un numero sempre maggiore di giovani. 

 

“Partecipare per costruire l’Europa”: un evento per dare voce ai protagonisti della 
mobilità 

Il momento centrale delle iniziative 
promosse nel mese di maggio è stato 
l’evento nazionale del 28 maggio 
“Partecipare per costruire l’Europa: 
dialoghi ed esperienze Erasmus+ nel 
settore VET”, appuntamento dedicato alla 
valorizzazione delle esperienze, dei 
risultati e dei protagonisti della mobilità 
europea. 

L’iniziativa ha riunito rappresentanti delle 
istituzioni nazionali ed europee, organismi 
beneficiari, stakeholders, Ambasciatori 
Erasmus+ VET e partecipanti alle mobilità, offrendo un'importante occasione di riflessione sul 
contributo del Programma allo sviluppo delle competenze, all’inclusione sociale e alla 
partecipazione attiva dei giovani. 

Al centro della giornata, la tavola rotonda dedicata agli Ambasciatori Erasmus+ VET e ai 
partecipanti alle mobilità ha offerto uno spazio di dialogo autentico sui risultati e sul valore 
dell’esperienza Erasmus+ nella crescita personale e professionale dei giovani, evidenziando il 



contributo della mobilità allo sviluppo delle competenze, all’autonomia e a una maggiore 
consapevolezza di essere cittadini europei.  

Le testimonianze hanno restituito il valore umano dell’esperienza Erasmus+: la capacità di 
superare sfide e incertezze, di confrontarsi con culture diverse, di acquisire maggiore 
autonomia e di sviluppare una nuova consapevolezza delle proprie potenzialità. Un racconto 
corale che ha evidenziato come la mobilità rappresenti un'opportunità di crescita che continua 
ben oltre il periodo trascorso all’estero.  

Le competenze in mostra: Erasmus+ raccontato attraverso i talenti dei giovani 

Uno degli aspetti più significativi dell’evento è stato il 
coinvolgimento diretto dei beneficiari negli spazi 
esterni dedicati alle dimostrazioni pratiche e alle 
attività laboratoriali. Qui Erasmus+ non è stato soltanto 
raccontato: è stato mostrato concretamente attraverso 
il talento, la creatività e le competenze dei 
partecipanti. 

Studenti, docenti e formatori appartenenti a diversi 
organismi beneficiari hanno dato vita a un percorso 
espositivo che ha permesso ai visitatori di osservare da 
vicino i risultati dei percorsi formativi e delle esperienze 
di mobilità transnazionale. Le attività hanno coinvolto 
numerosi ambiti professionali, dalla ristorazione 
all’estetica, dal benessere alla moda, fino ai settori 
artistici e creativi. 

Le dimostrazioni hanno incluso la preparazione di pizza 
in teglia, finger food, mixology e prodotti di pasticceria, attività di trucco estetico e beauty care, 
esposizioni di elaborati grafici, mood board e creazioni sartoriali, oltre a momenti artistici e 
musicali realizzati dagli stessi partecipanti. 

Un racconto di crescita, professionalità e 
creatività che ha reso visibili gli effetti 
concreti della mobilità sulle competenze 
tecniche, relazionali e trasversali dei 
giovani coinvolti. Attraverso i loro lavori e 
le loro performance, i partecipanti hanno 
mostrato come l’esperienza Erasmus+ 
favorisca spirito di iniziativa, apertura 
internazionale, capacità di adattamento 
e fiducia nelle proprie capacità. 

 

Mobilità, cittadinanza e futuro 

Le iniziative del 9, 27 e 28 maggio hanno raccontato, attraverso esperienze, testimonianze e 
risultati concreti, il valore che Erasmus+ VET continua a generare. Un Programma che non offre 



soltanto opportunità di apprendimento e mobilità, ma contribuisce alla crescita personale e 
professionale dei giovani, rafforzandone autonomia, consapevolezza e senso di appartenenza 
all’Europa. È in questa capacità di unire formazione, partecipazione attiva e cittadinanza 
europea che risiede uno dei principali punti di forza di Erasmus+ VET. 

Ed è grazie a queste esperienze condivise che prende forma un’Europa più consapevole, più 
vicina ai cittadini e più capace di guardare al futuro. 

 

 

A cura di Michela Ricciuti 

Editing grafico a cura di Massimiliano Giordano 

Agenzia Nazionale Erasmus+ Inapp, Corso d’Italia 33 – Roma 


